
Nel fine settimana al PalaFijlkam prenderanno via gli incontri riservati agli atleti under

16. Ecco tutti i dettagli e dove poter seguire le gare
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D a venerdì 23 a domenica 25 maggio presso il PalaFijlkam di Ostia si terranno
i Campionati Italiani Cadetti di karate, organizzati dalla Fijlkam, riservati agli

atleti under 16 provenienti da tutta l'Italia. 

L'evento vedrà la partecipazione dei migliori giovani karateka selezionati nelle fase
regionali che si contenderanno i titoli tricolori 2025 nelle specialità kumite e kata sia
nel femminile che nel maschile. 

Il programma è così articolato:

• Venerdì dalle 14:00 alle 23:00 kata individuale (maschile e femminile);

• Sabato e domenica: kumite (incontri da 2 minuti) con eliminatorie,

ripescaggi e finali per tutte le categorie di peso.

L'ingresso al palazzetto è gratuito ma chi non potrà assistere dal vivo agli incontri
potrà seguirli in diretta streaming su Fijlkam TV il canale youtube della Federazione. 
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