
Sul tatami padovano scenderanno 221 atleti e 91 squadre, impegnati sia nelle prove

individuali che nelle competizioni a squadre di kata e kumite
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«Portami due di bianca»: i carabinieri arrestano anche l'ultimo della banda

ALTRO

Karate: al PalaSport Arcella di Padova
l’Open League Senior, primo
appuntamento nazionale del 2026
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P adova inaugura il 2026 del karate italiano. Sabato 17 e domenica 18 gennaio il
Palasport Arcella ospiterà l’Open League Senior, primo appuntamento

nazionale della nuova stagione, che porterà in città oltre duecento atleti e decine di
squadre provenienti da tutta Italia. La manifestazione, organizzata da Sport Target,
società da cui viene ad esempio il vicecampione del Mondo U18 Alvise Toniolo, è
una delle competizioni più attese del calendario senior e rappresenta il primo banco
di prova dell’anno per il movimento azzurro. Sul tatami padovano scenderanno 221
atleti e 91 squadre, impegnati sia nelle prove individuali che nelle competizioni a
squadre di kata e kumite.

Il programma si svilupperà su due giornate intense. Sabato sarà dedicato interamente
al kumite individuale, con l’avvio delle categorie femminili dalle 9:30 e quelle
maschili nel pomeriggio, a partire dalle 14:00. Domenica spazio invece al kata
individuale e a squadre fin dal mattino, con inizio alle 9:00, mentre nel pomeriggio
andrà in scena il kumite a squadre.

Proprio le gare a squadre rappresentano una delle novità più interessanti dell’evento.
Nel kumite debuttano infatti i team mixed open, composti da sei atleti – tre uomini e
tre donne – senza distinzioni di peso, una formula che punta a valorizzare lo spirito di
squadra e la componente strategica del confronto. In ogni categoria sono previste

Alvise Toniolo in azione agli Assoluti 2025
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eliminatorie, ripescaggi e finali nella stessa giornata, garantendo continuità e
spettacolo per il pubblico. Per sorteggi, programma dettagliato e risultati in tempo
reale è possibile consultare il sito FIJLKAM.

PadovaOggi è anche su Mobile! Scarica l’App per rimanere sempre

aggiornato.
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