
La rassegna che si è svolta nel week end all'Arcella ha visto la presenza anche di

alcuni atleti stranieri, in particolare dalla Bosnia, ad alzare ulteriormente il livello

tecnico della manifestazione
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«Portami due di bianca»: i carabinieri arrestano anche l'ultimo della banda

ALTRO

Open league senior di karate, a Padova
221 atleti e 91 squadre provenienti da tutta
Italia
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S i è chiusa al Palasport Arcella l’edizione 2026 della Open League Senior di
karate, primo appuntamento nazionale dell’anno per la categoria seniores. Due

giornate intense, sabato 17 e domenica 18 gennaio, che hanno portato a Padova 221
atleti e 91 squadre provenienti da tutta Italia, con la presenza anche di alcuni atleti
stranieri, in particolare dalla Bosnia, ad alzare ulteriormente il livello tecnico della
manifestazione. La competizione, organizzata dalla Sport Target con la supervisione
della FIJLKAM, ha confermato Padova come una delle sedi centrali del karate
nazionale. Il programma ha alternato individuale e squadre, mettendo in evidenza sia
l’alto livello tecnico dei singoli sia le nuove dinamiche del lavoro di squadra.

La giornata di sabato è stata interamente dedicata al kumite individuale, con incontri
combattuti in tutte le categorie senior. Tra le donne si sono imposte Alessandra Bossi
nei 50 kg, Cecilia Massari nei 55 kg e Giulia Angelucci nei 61 kg. Nei 68 kg è
arrivato il successo della padovana Sofia Rampazzo, atleta del Sen Shin Kai,
protagonista di una prestazione solida e convincente. Nei +68 kg, infine, la vittoria è
andata a Francesca Plutino.

Nel tabellone maschile, successi per Matteo Landi nei 60 kg, Angelo Crescenzo nei
67 kg e Mattia Pizzi nei 75 kg. Negli 84 kg si è imposto il bosniaco Nebojsa

Uno degli incontri che si sono svolti sul tatami
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Ratkovic, mentre nei +84 kg il gradino più alto del podio è stato conquistato da
Michele Ciani.

Domenica spazio al kata individuale e a squadre e al nuovo format del kumite a
squadre miste, una delle novità più interessanti del torneo. Nel kata femminile
individuale hanno brillato le atlete della società organizzatrice, Sport Target, con la
vittoria di Giulia Marchetti davanti alla compagna di squadra Sofia Stangherlin. In
campo maschile, successo per Matteo Paraboschi dello Shinanban Karate. Nel kata a
squadre maschile, il Sen Shin Kai di Rovigo ha avuto la meglio sull’AKS Firenze al
termine di un confronto diretto molto equilibrato.

A chiudere il programma è stato il kumite a squadre miste, con squadre composte da
tre uomini e tre donne senza suddivisione per categorie di peso. A conquistare il
primo posto è stata la formazione A del CTR Lombardia, seguita dal CTR Veneto,
mentre il terzo gradino del podio è stato condiviso dal Karate Puleo Firenze e dal
Karate Savez.

PadovaOggi è anche su Mobile! Scarica l’App per rimanere sempre

aggiornato.
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