
La Nazionale azzurra vola a Cipro con 48 atleti per difendere il primato conquistato

nella passata stagione della rassegna continentale
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Tesori nascosti e degustazioni: Roma svela i suoi uliveti segreti (e c'è un nuovo Festival)

ALTRO

Da Roma a Limassol: al via gli Europei
Giovanili di Karate 2026
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D a venerdì 6 a domenica 8 febbraio a Limassol si terrà la 53esima Campionati
Europei Giovanili di Karate 2026. L’Italia, che nella passata edizione vinse 6

titoli e 14 medaglie complessive, parteciperò alla rassegna continentale con 48 atleti,
più di qualsiasi altra nazionale. 

Il punto di partenza sarà Roma. Da qui gli Azzurri voleranno verso Cipro
precisamente Spyros Kyprianou Athletic Center in cui più di 1200 atleti (cadetti U16,
juniores U18 e U21) di 47 paesi diversi si sfideranno per un totale di 39 categorie tra
kata e kumite individuali, oltre alle competizioni di kata a squadre. Confermata la
formula unificata per Cadetti e Juniores, mentre debutta quest’anno anche il kata a
squadre Under 21. 

Il programma di gare prevede le eliminatorie, le finali per il bronzo del kata
individuale in tutte le classi d’età, insieme al kumite Cadetti nella giornata di venerdì.
Sabato toccherà al kata a squadre e al kumite Juniores e U21 sempre con eliminatorie
e finali per il bronzo mentre l’indomani, domenica 8 febbraio, sarà il turno delle
finali.
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Asia Pergolesi campionessa europea U21 in carica
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