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Brilla subito l’Italia sul tatami del Brilla subito l’Italia sul tatami del PalaPellicone di OstiaPalaPellicone di Ostia, teatro della , teatro della Premier League delPremier League del

karatekarate.. Venerdì 13 marzo si è conclusa la prima giornata della competizione: il team azzurro ha Venerdì 13 marzo si è conclusa la prima giornata della competizione: il team azzurro ha

conquistato una finale per l’oro e cinque finali per il bronzo. La finale per il metallo più preziosoconquistato una finale per l’oro e cinque finali per il bronzo. La finale per il metallo più prezioso

porta la firma di porta la firma di Viola LalloViola Lallo nei 55 kg, mentre sabato combatteranno per il bronzo  nei 55 kg, mentre sabato combatteranno per il bronzo ElenaElena

Roversi nel kata, Ludovica Legittimo ed Erminia Perfetto nei 50 kg, Luca Maresca nei 67 kg eRoversi nel kata, Ludovica Legittimo ed Erminia Perfetto nei 50 kg, Luca Maresca nei 67 kg e

Daniele De Vivo nei 75 kg.Daniele De Vivo nei 75 kg.

La grande prestazione di LalloLa grande prestazione di Lallo
Grande prestazione di Grande prestazione di LalloLallo, protagonista assoluta della giornata nei 55 kg. L’azzurra ha vinto il, protagonista assoluta della giornata nei 55 kg. L’azzurra ha vinto il

proprio girone, superando anche la forte ucraina proprio girone, superando anche la forte ucraina Anzhelika TerliugaAnzhelika Terliuga, per poi imporsi ai quarti, per poi imporsi ai quarti

contro la cinese di Taipei Ku con il punteggio di 6-1. In semifinale ha dominato l’algerinacontro la cinese di Taipei Ku con il punteggio di 6-1. In semifinale ha dominato l’algerina

AbourcheAbourche, battuta 5-1, conquistando così l’accesso alla finalissima per l’oro, dove affronterà la, battuta 5-1, conquistando così l’accesso alla finalissima per l’oro, dove affronterà la

bosniaca bosniaca Nejra SipovicNejra Sipovic..

Al PalaPellicone di Ostia il risultato migliore è di Viola Lallo nei 55 kg. Sabato 14 marzo combatteranno per ilAl PalaPellicone di Ostia il risultato migliore è di Viola Lallo nei 55 kg. Sabato 14 marzo combatteranno per il
podio Elena Roversi nel kata, Ludovica Legittimo ed Erminia Perfetto nei 50 kg, Luca Maresca nei 67 kg epodio Elena Roversi nel kata, Ludovica Legittimo ed Erminia Perfetto nei 50 kg, Luca Maresca nei 67 kg e
Daniele De Vivo nei 75 kgDaniele De Vivo nei 75 kg

Viola Lallo Viola Lallo 

Alessio Ghinami: “Sogno le Olimpiadi. Che emozione le gare in casa”Alessio Ghinami: “Sogno le Olimpiadi. Che emozione le gare in casa”

di di Niccolò MaurelliNiccolò Maurelli
13 Marzo 202613 Marzo 2026

Presentata a Roma la Karate Premier LeaguePresentata a Roma la Karate Premier League

di di Niccolò MaurelliNiccolò Maurelli
12 Marzo 202612 Marzo 2026

05/05/26, 11:27 Premier League di karate, Lallo in finale per l’oro. Cinque azzurri inseguono il bronzo - la Repubblica
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Roversi per il bronzo, D’Onofrio eliminataRoversi per il bronzo, D’Onofrio eliminata
Le prime gare di giornata hanno visto subito in evidenza il kata femminile, con Le prime gare di giornata hanno visto subito in evidenza il kata femminile, con TerryanaTerryana

D’OnofrioD’Onofrio ed  ed Elena RoversiElena Roversi entrambe vincitrici dei rispettivi round robin e qualificate ai quarti. entrambe vincitrici dei rispettivi round robin e qualificate ai quarti.

Roversi ha affrontato la campionessa del mondo in carica Roversi ha affrontato la campionessa del mondo in carica Grace LauGrace Lau, cedendo il passo, ma, cedendo il passo, ma

l’ingresso in finale dell’atleta di Hong Kong le ha aperto la strada del ripescaggio: sabatol’ingresso in finale dell’atleta di Hong Kong le ha aperto la strada del ripescaggio: sabato

disputerà la finale per il bronzo contro la giapponese disputerà la finale per il bronzo contro la giapponese Kiri MishimaKiri Mishima. Si è fermata invece ai quarti. Si è fermata invece ai quarti

Terryana D’OnofrioTerryana D’Onofrio, battuta dalla spagnola , battuta dalla spagnola Paola Garcia LozanoPaola Garcia Lozano..

Perfetto e Legittimo, doppia finale per il podioPerfetto e Legittimo, doppia finale per il podio
Grande prova nei 50 kg, dove l’Italia piazza due atlete nella finale per il bronzo. La giovaneGrande prova nei 50 kg, dove l’Italia piazza due atlete nella finale per il bronzo. La giovane

Ludovica LegittimoLudovica Legittimo ha vinto tre incontri nel girone, compreso quello decisivo in rimonta contro ha vinto tre incontri nel girone, compreso quello decisivo in rimonta contro

la turca Yildemir, qualificandosi ai quarti insieme a la turca Yildemir, qualificandosi ai quarti insieme a Erminia PerfettoErminia Perfetto. Ai quarti Legittimo ha. Ai quarti Legittimo ha

superato la tedesca Shara Hubrich per 8-3, mentre Perfetto ha battuto la giapponese superato la tedesca Shara Hubrich per 8-3, mentre Perfetto ha battuto la giapponese SaraSara

TsutsumiTsutsumi per 7-3. In semifinale Perfetto ha ceduto alla colombiana  per 7-3. In semifinale Perfetto ha ceduto alla colombiana Yorgelis SalazarYorgelis Salazar dopo una dopo una

gara spettacolare (8-5), mentre gara spettacolare (8-5), mentre LegittimoLegittimo si è arresa di misura all’algerina  si è arresa di misura all’algerina Cylia OuikeneCylia Ouikene per 2-1. per 2-1.

Per entrambe ci sarà la finale per il bronzo contro le atlete di Per entrambe ci sarà la finale per il bronzo contro le atlete di Taipei Yun ChenTaipei Yun Chen e  e Hsin-YuHsin-Yu..

Maresca e De Vivo in finale per il bronzoMaresca e De Vivo in finale per il bronzo
Ottimo percorso anche per Ottimo percorso anche per Luca MarescaLuca Maresca, che con tre vittorie nel girone ha conquistato i quarti,, che con tre vittorie nel girone ha conquistato i quarti,

dove ha superato il vicecampione del mondo dove ha superato il vicecampione del mondo Said OubayaSaid Oubaya per 7-3. In semifinale contro per 7-3. In semifinale contro

l’egiziano l’egiziano Adel OmaraAdel Omara, in un incontro molto equilibrato, un colpo fortuito ha costretto, in un incontro molto equilibrato, un colpo fortuito ha costretto

l’avversario al ritiro e Maresca è stato squalificato. L’azzurro disputerà comunque la finale per ill’avversario al ritiro e Maresca è stato squalificato. L’azzurro disputerà comunque la finale per il

bronzo contro il moldavo bronzo contro il moldavo Matej Belistojanoski.Matej Belistojanoski. Nei 75 kg è stato  Nei 75 kg è stato Daniele De VivoDaniele De Vivo a vincere il a vincere il

girone con tre successi su tre. Ai quarti ha ceduto all’ucraino girone con tre successi su tre. Ai quarti ha ceduto all’ucraino Heorhii PitsulHeorhii Pitsul, poi finalista,, poi finalista,

risultato che ha permesso all’azzurro di rientrare in gara. Domani De Vivo lotterà per il bronzorisultato che ha permesso all’azzurro di rientrare in gara. Domani De Vivo lotterà per il bronzo

contro il giapponese contro il giapponese Raiki FunakoRaiki Funako..

Crescenzo e Luciano eliminati ai quartiCrescenzo e Luciano eliminati ai quarti
Angelo CrescenzoAngelo Crescenzo e  e Carmine LucianoCarmine Luciano hanno superato il round robin vincendo tutti gli incontri. hanno superato il round robin vincendo tutti gli incontri.

Ai quarti sono stati fermati rispettivamente dal turco Ai quarti sono stati fermati rispettivamente dal turco Burak OzdemirBurak Ozdemir e dall’uzbeko  e dall’uzbeko MekhriddinMekhriddin

TurakhonovTurakhonov..
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Clio Ferracuti “Ostia finalmente casa del karate”Clio Ferracuti “Ostia finalmente casa del karate”

di  Niccolò Maurellidi  Niccolò Maurelli
13 Marzo 202613 Marzo 2026

05/05/26, 11:27 Premier League di karate, Lallo in finale per l’oro. Cinque azzurri inseguono il bronzo - la Repubblica
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