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IN BREVE 17 OTTOBRE 2022 |  COME ANDRÀ LA BORSA OGGI?

HOME  AZIENDE

Sei una ragazza?
Scopri il progetto
Fight Like a Girl al
Club 2001 Judo
Kumiai di Avigliana: 
potrai fare judo
gratuitamente La
sede è in Via
Montenero, 4 ad
Avigliana. Tel. 329
9881532
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POSTED BY: (INF.PUBB.)  16 OTTOBRE 2022

AVIGLIANA – Sei una ragazza? Hai dai 5 agli 11 anni?
Scopri il progetto Fight Like a Girl al Club 2001 Judo
Kumiai di Avigliana. Dal 18 ottobre al 18 novembre puoi
fare judo gratuitamente! Questo grazie alla campagna
Fijlkam per incentivare la pratica sportiva femminile
negli sport da combattimento, superando pregiudizi e
stereotipi: le nuove iscritte avranno a disposizione un
mese gratuito per poter sperimentare il judo. Per tutte le
informazioni chiama il numero telefonico 366 1889100
e parla con Germana.
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I CORSI AL CLUB 2001 JUDO
KUMIAI DI AVIGLIANA

Il Club 2001 Judo Kumiai di Avigliana intanto a
settembre ha ripreso i corsi nella sede di Avigliana in via
Montenero, 4. Si svolgono due pomeriggi a settimana:
lunedì e mercoledì.

Le fasce orarie sono così suddivise:

17-18 corso per i bambini da 4 a 7 anni
18-19 corso per bambini da 8 a 12 anni

È possibile fare  due lezioni di prova gratuite, è
su�ciente inviare un messaggio per prenotare la lezione
prova alla  maestra Germana 366 1889100  oppure
alla maestra Barbara 329 9881532. Un utile consiglio:
qualsiasi sport farete fare a vostro �glio/a quest’anno
avrà bisogno di una visita medica. Potete prenotare in
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autonomia nella data da voi preferita a
questo link del Medico Sportivo Marco Piseddu.

 

IL CLUB 2001 JUDO KUMIAI DI
AVIGLIANA

Il Club 20021 Judo Kumiai di Avigliana è collegato con
il Judo Kumiai di Druento  che partecipa ai campionati
italiani. La realtà aviglianese è dunque collegata a una
più grande: l’obiettivo è avvicinare i bambini a questo
sport, appassionarli e aiutarli a crescere in maniera
sana, con la possibilità da grandi di continuare a
praticarlo in maniera professionale. Ricordiamo che il
Club 20021 Judo Kumiai di Avigliana   da settembre
mette  a disposizione i locali  dove si pratica il judo
anche ad altre realtà che vogliono associarsi. Un modo
per dare spazio a più realtà e organizzare iniziative che
si a�ancheranno alla pratica del judo. La sede di
Avigliana è in  Via Montenero, 4. Visitate la
pagina Facebook per rimanere sempre aggiornati.

Club 2001 Judo Kumiai  – Via Montenero,
4. Avigliana – Tel. 329 9881532
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