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Venexus, la Regione coinvolge le aziende in progetti a beneficio comune

SPORT

Judo e inclusione, parte in Veneto il
progetto europeo Katautism nelle scuole
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A nche il Veneto entra nel cuore del progetto europeo Katautism, promosso dalla
FIJLKAM per favorire l’inclusione dei bambini autistici attraverso la pratica

del judo. Il percorso prende avvio dal 17 novembre in parallelo in cinque regioni
italiane e in diversi Paesi europei.

Il judo apporta grandi benefici agli individui di tutte le età, in special modo bambini e
ragazzi, compresi quelli più fragili. Per i giovani con disabilità intellettivo-
relazionale, in particolare, è una delle migliori attività possibili per il corpo e la mente
ed anche per la sfera sociale.

In Italia, le attività interesseranno scuole di Veneto, Lazio, Campania, Emilia-
Romagna e Liguria, con lezioni bisettimanali, in orario scolastico e un approccio
educativo basato sul modello Katautism, già validato scientificamente.

Ogni classe sarà seguita da due Insegnanti Tecnici FIJLKAM specializzati e uno
psicologo esperto in autismo, per garantire un percorso adattato e inclusivo per tutti i
bambini.

Il progetto, finanziato dal programma Erasmus+ Sport, è gratuito per scuole e
famiglie e prevede la fornitura di tatami, judogi e di un fumetto educativo realizzato
con l’Istituto Europeo di Design (IED).

Ideato e coordinato dalla Dott.ssa Nicole Maussier, il progetto coinvolge, che vede la
FIJLKAM come capofila, coinvolge l’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”,
l’Università Ramon Llull (Spagna), la Sport Evolution Alliance (Portogallo) e
l’European Judo Union (EJU)

Il Veneto conferma così il proprio impegno nel promuovere una scuola capace di
accogliere e valorizzare ogni diversità, facendo dello sport un ponte di crescita e
partecipazione.
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