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Chi ama il calcio non fa
distinguo fra un match
54 in carcere e al Maracana
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RITRATTO/I1 potere del tatami

LAMICO
DELLO ZAR

di Riccardo Crivelli ~ foto di Jacopo Farina

NELLO JUDO HA VINTO UN ORO OLIMPICO, E STATO C.T. AZZURRO
E DAL 2008 ALLENA LA RUSSIA. CHE HA PORTATO A RISULTATI MAI OTTENUTI
PRIMA. COSI HA CONQUISTATO LAMMIRAZIONE DEL PRESIDENTE PUTIN,
CON CUI Sl SFIDA SUL TATAMI: «E UN AVVERSARIO OSTICO»
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NELLA SUA CITTA
Ezio Gamba, 54 anni, sul tatami a Brescia. L'alimpionico
di Mosca 1980 & da 5 anni c.t. della squadra olimpica russa.
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RITRATTO/Ezio Gamba
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Putin conosce
profondamente
questo sport, sarebbe
stato un judoka

di grandissimo livello

ECCO IL PREMIER Vladimir Putin a un allenamento della nazionale russa. A destra, premia Gamba con I'Ordine dell'Amicizia. Sotto, i due sul tatami.

i sono tanti modi per entra-

renellastoria ed Ezio Gam-

ba, cheil 2 dicembre compi-

ra 55 anni, ne ha scelto pitt

d’uno. E stato il primo ita-
liano a vincere un oro olimpico nello
judo, a Mosca 1980, e poi, dopo aver al-
lenatola Nazionale azzurra finoal 2004,
dopo una grande esperienza in Africa,
ha sentito il richiamo dei luoghi che
I’hanno reso sportivamente immortale,
tornando in Russia per allenare lasqua-
draolimpicamaschile. Ai Giochidi Lon-
dra dell’anno scorso, un altro primato
straordinario: tre ori, un argentoe e un
hronzo, il pitt grande risultato di sempre
perl'Orsorusso, che quattro anni prima,
a Pechino, addirittura non era neppure
salito sul podio. Sulle ali di queste vitto-
rie, 1a federazione lo ha messo a capo di
tutte le squadre nazionali, donne com-
prese. E i1 29 ottobre, al Cremlino, Via-
dimir Putin lo ha premiato con'Ordine
dell’Amicizia per aver contribuito al si-
gnificativo rafforzamento dei rapporti
tra diverse nazionalith. Ed & stato 'unico
che il presidente russo, cintura nera di
judo, ha chiamato “caro amico” quando
gli ha consegnato la medaglia.

Gamba, lei bresciano & ormai diven-
tato zar di tutte le Russie. Ma dav-
vero Vladimir Putin & cosi innamora-
to dello judo?

«Parlare di passione sarehbe riduttivo,
credetemi, Il presidente Putin loha pra-
ticato e continua a praticarlo, ha una
conoscenza profonda della tecnica e del-
la filosofia di questo sport, si informa
sugli allenamenti, sui programmi, sul-
le trasferte. E conosce nome e cognome
ditutti gli atleti dellanazionale, Insom-
ma, non & il classico interesse di faceia-
ta. Lui sarebbe statoun judoka di gran-
dissimo livello».

Ma voi due vi siete affrontatiin qual-
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che occasione?

«A dicembre di ogni anno, ormai € una
tradizione. La prima volta fu nel 2009,
una cosa molto informale, solo qualche
scambio di cortesie sul tatami, poi con il
passare del tempo & diventato un rituale
serio, una sfida veran.

Chi vince? E, soprattutto, quali sono
le caratteristiche tecniche del presi-
dente?

«Noi ¢i divertiamo molto, quindiil risul-
tato finale non ha importanza. Putin
preferisce le tecniche di contatto, ma &
comungue un avversario ostico»,

Com'a riuscito un italiano a farsi ac-
cettare in una realta cosi complessa
come quella russa? E a non farsi con-
dizionare da una presenza cosi in-
gombrante?

«Mettendo in chiaro fin da subito chi co-
manda. Riconoscere immediatamente
I'autorita aiuta a organizzare meglio i
ruoli e il lavoro. In Russia, come da mol-
te altre parti, la politica tende a travali-
care, quindi bisogna essere trasparenti.
Nel 2010, per dirle, avevo deciso di con-
vocare per gli Europei di Vienna una
squadra con molte rviserve. Mi arrivaro-
no pressioni perché cambiassiladecisio-
ne, visto che Putin aveva annunciato la
sua presenza all'evento. Non retrocessi
di un passo: oltre che a cementare il
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RITRATTO/Ezio camba

gruppo, credo sia servitoa guadagnarmi
ulteriore rispetton.

Dove vive in Russia?

«Dappertutto e da nessuna parte. Nel
senso che la squadra con gli atleti pint
forti siallena a rotazione in tutto il Paese
e spesso siamo all’estero per gli stage. Il
mio progetto prevede di portare lo judo
nelle varie regioni della Russia, di con-
sentire a tutti di accedere agli allena-
menti, che infatti sono liberi, quindi io
faccio la vita dei miei atleti»,

E con la conoscenza della lingua co-
me se la cava?

«Comincio a farmi capire, ormai padro-
neggio tuttiiterminitecnicie quandoc'e
una conversazione, se comprendo di co-
sa si parla, riesco a seguire il filo logico
del discorson.

La sua famiglia?

«Vive a Brescia, io torno ogni due o tre
settimane. Non é facile, ma mia moglie
Luisa e i miei figli Sofia e Giacomo sono
lamia vera forza, lo stimolo per fare sem-
pre meglio il mio lavoroe. Il pit1 piccolo ha
14 anni, & nella fase in cui comincia
l'identificazione conla figura genitoriale,
ha iniziato a fare judo e soprattutto ha
imparato a memoria tutte le teeniche».

Qual & la principale qualita italiana
che lei & riuscito a esportare in Rus-
sia?

«Llesperienza sul campo (ma quella ap-
partiene a molti) e, soprattutto, la capa-
cita di adattamento e di comprensione
dei problemi. La Russia & un grande cro-
giuolo di culture e popoli: io sono a con-
tatto ogni giorno con atleti di religioni
diverse, etnie diverse e addirittura lin-
gue diverse, Saper cogliere il meglio da
tutti, esaltare le diverse sensibilita per
raggiungere un'armonia disquadraéun
lavoro davvero appagante e la mia for-
mazione italiana mi aiuta molto».

Se la richiamassero, tornerebbe a
guidare la Nazionale azzurra?

«Certo, perché sono un professionista e
questo ¢ il mio lavoro. Ma attenzione, non
si tratterebbe di nostalgia o di comodita
lavorativa: semplicemente, ho la presun-
zione di credere che imiei metodi sareb-
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ORO, 33 ANNI FA

MOSCA, 1980
Finale dei 71 kg, il britannico Adams
& battuto e Gamba esulta: l'oro & suo.

beroapplicabilianche inTtalia. Dove, per
esempio, c’¢ a disposizione un centro fe-
derale (quello di Ostia, vicino a Roma,
ndr) che perlojudo é una casaidealeeun
modello che praticamente tutte le altre
nazioni, Russia compresa, dovrebbero
imitare».

E vero che ha coinvolto nel progetto
russo il suo antico maestro?

«8i, ho chiamato Masai Matsushita, che
era al mio angolo a Montreal nel 1976, e
gli ho affidato il gruppo che si allena in
Siberia. Le grandi conoscenze non van-
no disperse».

Tra i tanti record della sua carriera,
ce n'g qualcuno che larende partico-
larmente orgoglioso?

«Le undici edizioni delle Olimpiadi che
ho seguito, prima da atleta (tre, da Mon-
treal 1976 a Los Angeles 1984, ndr) e poi
da allenatore, Anzi, se permette sono
una in pit1, dodici, grazie al fondamen-
tale aiuto di mia moglie: nel 1992 dovevo
saltare quelle di Barcellona, visto che mi
sposavo. Cosi decidemmo di andarei in

viaggio di nozze...». |
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