Unagara di beach handball a Platamona
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Beach handball alla «Gazzosax di Platamona

D SASSARI

Archiviata la stagione regola-
re dell'handball, dai parquet
cisi sposta sulle spiagge. E sa-
ra proprio il beach handball,
disciplina estiva e divertente,
aessere primo attore sulla sce-
na del week end. A partire da
questa mattina infatti, sulla
sabbia di Platamona nella
tratto di litorale davanti alla
“Gazzosa Beach”, andra in
scena un torneo organizzato

ad hoc dalla Asd Lions Hand-
ball Sassari 2012. Una manife-
stazione dedicata allo sport e
ai giovani, organizzata con la
passione che Zucchi Pastor,
una delle pil1 importanti gio-
catrici viste calcare i parquet
della A feminile sassarese, ha
scelto di dedicare alla palla-
mano e all'insegnamento ai
ragazzi.

11 torneo avra infatti prota-
goniste squadre Under 16 e
18, maschili e femminile, ap-

partenenti alla Asd Dinardo,
Asd Sassari 1976, Hes Azuni e
Asd Lions. Ci sara spazio perd
anche per una categoria se-
niores, in cui atleti e atlete del-
le societa Asd Sinergia e Asd
Dinardo mostreranno al pub-
blico, che si spera numeroso,
la bellezza del beach hand-
ball, che haregole diverse dal-
la pallamano indoor, & molto
spettacolare e nello stesso
tempo rinforza e prepara al
topil fisico.

«Speriamo chel'evento pos-
sa rappresentare un momen-
to di crescita e divertimento,
un'occasione in pil1 per prati-
care lo sport e avvicinarsi alla
pallamano - ha affermato
Zucchi Pastor -. Colgo | occa-
sione per ringraziare la strut-
tura "La Gazzosa Beach" per
la grande ospitalita, RadioNo-
va e Schiuntu Group, la Pastic-
ceria Sechi e Pianetta pizza
che con il loro contributo ci
hanno permesso di organizza-
re questa manifestazione».

II primo appuntamento
con la palla & per questa matti-
na.

Giovanni Dessole
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«Citta di Sassari»
Conto alla rovescia per la manifestazione targata Athlon
Giovedi I'arrivo delle squadre, sabato il via alle gare

CALCIO
Primavera
over4s

B Sesto turnodel
campionato Primavera over
45, irisultati:
Sannascensori-Amatori
Turritana 0-8, Caffé 2000-0ld
Boys1-1,
Sultani&Carlino-Mister Slot
1-3, Scamet Costruzioni-Studio
Grafico Demelas 4-0, Team
Electric-Autocarrozzeria
Grassi 0-2. Guida la classifica
Caffé 2000 con16 punti. (sa.u.)

AUTOMOBILISMO
Ginkana
aBono

HB Il comitato Fedales 74 ha
organizzato per oggialle 10
un'autoginkana. La garasi

D SASSARI

Fervono i preparativi in vista
della 19° edizione del torneo
internazionale di lotta libera,
olimpica e greco romana Cit-
ta di Sassari, in programma
sabato 31 maggio al PalaSan-
toru. Una edizione con nume-
ri davvero importanti che
stanno a significare la grande
attenzio ne cheilmondo della
lotta libera mondiale riserva
alla manifestazione che da
sempre porta la forma della
Polisportiva Athlon Sassari
del presidente Vincenzo Pi-
roddu.

Una grande macchina orga-
nizzativa composta da oltre
venti persone che dai primi di
gennaio hanno iniziato a con-
tattare ambasciate e consolati
delle nazioni che ogni anno si
offrono di partecipare alla ma-
nifestazione da tutti definitiva
seconda solo alle Olimpiadi

nazioni iscritte al torneo. Ce-
ninaia di atleti si daranno bat-
t’ﬁh‘a sui tre tatami allestiti
sul parquet del palazzetto del-
lo sport di via Venezia. «Ogni
anno - diceil patron Vincenzo
Piroddu - sono piacevolmen-
te sorpreso dalla grande ade-
sione di atleti e nazioni che
chiedono di partecipare al no-
stro grande appuntamento
dedicato allalotta libera. E po-
tremo fare-anche di piu se
qualche ambasciata non pen-
sare che fosse un po’ menori-
gida nelrilasciare i permessia
chi ne fa richiesta. Anche
quest’anno, purtroppo, sia-
mo stati costretti a dire qual-
che no per problemi di visti e
di sicurezza. Un peccato che
perd non toglie nulla allo spi-
rito e alla bellezza della gara».
Giovedl 29 maggio sono
previsti gli arrivi delle delega-
zioni. Venerdi sara una gior-
nata dedicata agli allenamen-

CALCIO

L’inventore
della «Cantera»
in cattedra

al Cus Sassari

D SASSARI

Due settimane dopo I'incontro
con Massimo De Paoli e Andrea
Cristi, al quale hanno partecipa-
to una sessantina di allenatori,
I'associazione Informare per
Formare propone un altro inte-
ressante appuntamento nell'am-
bito della metodologia didatti-
ca, rivolta ai settori giovanili. Lu-
nedi alle 15.30, negli impianti
del Cus Sassari, si parla di per-
corso metodologico mirato allo
sviluppo del pensiero cognitivo
del giovane calciatore con due
relatori di respiro internaziona-
le, il tedesco Horst Wein e il suo
referente per I'ltalia Marcello
Nardini. Wein & l'ispiratore della
famosa "cantera” del Barcello-
na, che dagli anni '70 ha sforna-
to una miriade di campioni. Nel
corso della sua attivita ha forma-
to oltre diecimila allenatori in 60
Paesi. Inoltre e guida tecnica uf-
ficiale della federazione spagno-
la e tra i tanti riconoscimenti ri-
cevuti vanta anche il Premio
Ghirelli ricevuto I'anno scorso a
Coverciano. Nardini, un passato
da portiere nella Bundesliga con
I'Hannover, & il braccio destro
per la divisione italiana del guru
tedesco. Informazioni al corso

terrainlocalita Sas Ischinas a ed al campionatodelmondo.  tiesabatolegare. b izl inviando una mail a info@infor-
Bono.(f.b.) Quest’anno sono ben 44 le PieroGarau  un’immagine del Citta di Sassari dilotta mareperformare.it. Sa. U.
PALLACANESTRO ATLETICA TENNIS

Leragazzine del Basket 90
acaccia del titolo sardo under 14

o
Lasquadraunder 14 del Basket 90

D SASSARI

Cisaranno anche le ragazze del
Basket 90 all'ultimo atto dei
campionati regionali under 14
di basket. La squadra allenata
da Stefania Bazzoni ha vinto le
fase provinciale battedo la Co-
ral Alghero e provera a ripetere
I'impresadomania Lanusei. La
sassaresi scenderanno in cam-
poalle 12 contro il Quartu.
Ecco le ragazze del Basket 90:

dall'alto a sinistra Maria Scano,
Lucia Manunta, Camilla Ruiu,
Elena Espa, Anna Mattu, Em-
ma Cadoni, Elena Salaris, Ele-
na Chessa, Francesca Pinna,
Maria Carla Sanna. In basso Le-
tizia Delogu, Francesca Sardu,
Alessandra Fois, Carlotta Sca-
no, Francesca Cossu e Giulia
Dasara. Allenatrice Stefania
Bazzoni coadiuvata da Eleono-
ra Pinna, Sabrina Simula, Giu-
lio Fenu e Roberta De Biasio.

Le alunne della media Farina
ai tricolori studenteschi 2014

D SASSARI

Le ragazze delle medie S. Farina
di Sassari sono le campionesse
sarde gli Studenteschi 2014 di
atletica su pista e ora puntano a
un risultato di rilievo alle finali
nazionali in programma la pros-
sima settimana. Sara Simonetti,
velocista gia campionessa regio-
nale federale di categoria corre-
ra gli 80 metri, Claudia Mura, sa-
ra impegnata negli 80 metri
ostacoli, Carla Muzzu, correra
la distanza dei 1000 metri, Carla
Ivaldi e Anna Matta, specialiste
rispettivamente del salto in lun-
go e del salto in alto e le lancia-
trici Laura Borrero, nel lancio
del vortex, e Irene Brandis , lan-
cio del peso, partiranno, assie-
me ai docenti Raimondo Sila-
nos e Roberto Piroddi per
I'Aquila. Nel capoluogo abruzze-
se Mura, Simonetti, Ivaldi e Mat-
ta correranno anche la staffetta
4x100 da attese protagoniste.
Nelle finali regionali hanno
infatti realizzato una prestazio-
ne cronometrica di rilievo nazio-

nale facendo segnare il tempo
di 54”47. Molto soddisfatti i due
insegnanti di educazione fisica
dell'istituto Silanos e Piroddi
che hanno voluto sottolineare
come: «Attraverso questo risul-
tato si & raggiunto I'obiettivo di
valorizzare le eccellenze sporti-
ve presenti fra gli alunni, senza
trascurare di coinvolgere anche
tutti gli altri studenti in un per-
corso di avviamento alle prati-
che ludico-sportive. Non a caso
- continuano i due docenti - ben
quattro ragazze su sette della
squadra in partenza per L’Aqui-
la hanno conosciuto 'atletica
grazie alle attivita sportive extra-
curriculari- proposte dalla no-
stra scuola. I nostri allievi si so-
no cimentati in molteplici disci-
pline nell’ambito dei Giochi
Sportivi Studenteschi con I'in-
tento di coinvolgere I'intera po-
polazione scolastica nella prati-
ca delle attivita sportive e aver
ottenuto, perlasecondavoltain
soli 3 anni, I'accesso alle finali
nazionali di atletica».

Roberto Spezzigu

Festadi fine corso all’Accademia
per 280 bambini di San Giuseppe

D SASSARI

Grande partecipazione sui cam-
pi dell'Asd Accademia tennis il
saggio finale del progetto "ten-
nis a misura di bambino". Da
gennaioil direttore tecnico della
societa sportiva, il maestro Mi-
no Piy, in collaborazione con gli
istruttori Carlo e Gabriella Piu, si
sono occupati di insegnare i fon-
damentali di questo sport nelle
elementari di San Giuseppe.

n usep sui campi del['ﬁ:ca emli tennis

11 saggio finale ha visto coin-
volti oltre 280 bambini.Tutte le
13 classi, comprese tra la prima
e la quinta elementare, si sono
cimentate in varie esercitazioni
dimostrando, oltre una buona
tecnica, un grandissimo entusia-
smo.Inoltre i bambini hanno po-
tuto vedere le esibizioni di Pier
Giuseppe Vacca e Fabio Rai-
mondi (tennis in carrozzina) e
dei maestri Gianmario Ligas e
Arturo Di Filippo.



