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Sport Vari: tutte
le notizie

Questa sera le due finali azzurre nella lotta
grecoromana. In gara nello stile libero anche il bronzo
di Tokyo2020: "Sono più forte e ho studiato la strategia
giusta, sono pronto per i 130 kg"

Chiara Soldi @thatsamoney

27 giugno
- MILANO

Grande giornata per la lotta grecoromana azzurra ai Giochi
del Mediterraneo. Mirco Minguzzi, fratello del campione
olimpico a Pechino 2008 Andrea Minguzzi, è in finale per
l’oro nei -87 kg dopo aver battuto il serbo Zarko Dickov per
6-3 e l’egiziano Noureldin Hasaan per 7-3. Mentre Ignazio
Sanfilippo, vincente sul siriano Mohamad Fawaz per 8-0 e
sconfitto dal turco Murat Firat per 6-1, si giocherà il bronzo
nei -67 kg. Per le medaglie affronteranno rispettivamente
l’algerino Sid Azara e il francese Gagik Snjoyan. Ma oggi è
anche il grande giorno di Abraham Conyedo, bronzo

Ultim'ora

Vedi altro

LOTTA Minguzzi per l'oro, Sanfilippo per il
bronzo. Nuovo peso per Conyedo:
"Punto in alto"
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Ignazio Sanfilippo (a sin.) e Mirco Minguzzi

08:15 LA MIA AUTO - McMurtry
Spéirling, la batmobile
elettrica da record sarà
un'auto stradale
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olimpico a Tokyo2020 nello stile libero: nuova categoria di
peso, 130kg, e nuovi avversari, ma l’italocubano è pronto e
non ha nessuna intenzione di farsi sfuggire una medaglia
importante al suo debutto ai Giochi.

Abraham, come si è preparato per questa nuova
categoria?

LEGGI ANCHE

"Ho cambiato tutto il sistema di allenamento, dovevo
prendere peso per diventare più forte. Negli ultimi mesi
abbiamo lavorato bene, anche sulla strategia visto che gli
avversari saranno completamente diversi".

Già agli Europei aveva fatto il salto nella 125 kg,
sfiorando il bronzo.

"Agli Europei non avevo ancora capito come relazionarmi
con i nuovi avversari della categoria più pensante, ma nelle
successive tre gare ho trovato il giusto approccio. Ora mi
sento più preparato e pronto".

A cosa punta qui a Orano?

"In alto. È il mio debutto ai Giochi del Mediterraneo, ci
tenevo a esserci e vivere insieme al team questa avventura.
So di poter fare bene, ma non mi accontento, voglio l’oro".

Già due tuoi compagni si giocheranno una
medaglia, pronostico?

"Le aspettative sono alte, ci siamo preparati al massimo e le
loro finali ne sono la dimostrazione. Li vedo bene, daranno
tutto, di questo ne sono certo".
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Italia senza oro: 5 argenti e 2 bronzi nella seconda
giornata a Orano

Minguzzi per l'oro, Sanfilippo per il bronzo. Nuovo
peso per Conyedo: "Punto in alto"
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ANNUNCI PPN

Italia senza oro: 5 argenti e 2 bronzi nella
seconda giornata a Orano

giornata a Orano

Minguzzi per l'oro, Sanfilippo per il bronzo.
Nuovo peso per Conyedo: "P...

peso per Conyedo: Punto in alto

Le Fate regine del Mediterraneo. Karate, 4
medaglie: Maresca d’argento

medaglie: Maresca d argento
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