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DIFESA PERSONALE - MGA

Roma, 27 novembre 2025

Al Presidente della FIJLKAM

Ai Presidenti dei Comitati Regionali

Ai Presidenti di Settore dei Comitati Regionali
Ai Fiduciari Regionali

Alla Commissione Nazionale DP MGA

Loro Indirizzi

[ CIRCOLARE N° 10/2025 Difesa Personale / MGA

OGGETTO: Bando di Concorso per tesserati provenienti da EPS o altri Enti per
accesso Difesa Personale MGA.

In allegato trasmettiamo il Bando di Concorso ed il modello di domanda di
ammissione relativi a quanto indicato in oggetto.

Si ricorda che le domande di ammissione devono essere trasmesse al Comitato
Regionale di appartenenza entro e non oltre mercoledi 31 dicembre 2025.

| Comitati Regionali, a loro volta, devono inviare alla scrivente Federazione le
domande debitamente vistate entro e non oltre sabato 31 gennaio 2026.
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BANDO DI CONCORSO PER TESSERATI PROVENIENTI DA EPS O DA ALTRI ENTI
PER ACCESSO ALLA DIFESA PERSONALE / MGA

DISPOSIZIONI GENERALI

La FIJLKAM indice per Panno accademico 2026 un Concorso Nazionale a titoli per favorire I'accesso di
Tesserati provenienti da EPS o altri Enti, che vogliano acquisire la qualifica di Insegnante Tecnico Difesa
Personale / MGA FIJLKAM.

LIVELLI TECNICI FIJLKAM DIFESA PERSONALE / MGA
| Livelli Tecnici relativi alla domanda da presentare con il tramite del Comitato Regionale FIJLKAM di
appartenenza, sono:

¢ Allenatore Base Difesa Personale / M.G.A. FIJLKAM

s Allenatore Difesa Personale / M.G.A. FIJLKAM

e Istruttore Difesa Personale / M.G.A. FIJLKAM

e Maestro Difesa Personale / M.G.A. FIJLKAM

REQUISITI DI AMMISSIONE

Possono accedere al bando di concorso i Tesserati provenienti da EPS o da altri Enti che si sono tesserati per
I'anno 2026 presso una societa FIJLKAM di uno dei settori di Judo, Lotta, Karate o Arti Marziali.

La graduatoria che stabilira l'idoneita dei concorrenti & determinata dalla somma dei punti risultanti dai titoli
dei candidati in base ai requisiti sottoelencati:

a) Titoli generali
1) Attivita svolta nella Difesa Personale comprovata da relativa ed idonea documentazione nellambito di:

Istituzioni / organizzazioni militari Punti 10
Istituzioni pubbliche e corpi di Polizia Punti 10
Scuole e Associazioni Punti 8
Sanita Punti 8
Societa sportive Punti 6
Enti e organizzazioni private Punti 6
2) Pubblicazioni editoriali (specificare testata e casa editrice) Punti 10
3) Ruoli e incarichi ricoperti (anche in passato):
Corpi militari (es. Istruttore) Punti 10
Nel EPS Punti 8
In altri Enti (indicare) Punti 6
4) Diploma di Laurea Punti 10
b) Esperienza (anche non continuativa):
Esperienza di insegnamento da oltre 10 anni Punti 20
Esperienza di insegnamento compresa tra 5 e 10 anni Punti 15
Esperienza di insegnamento compresa tra 1 ¢ 5 anni Punti 10
DOCUMENTAZIONE

Le domande di ammissione al Bando (da redigersi sul modello allegato) e corredata della idonea
documentazione di supporto, devono essere trasmesse al Comitato Regionale FIJLKAM competente per la
convalida entro il 31/12/2025.

| Comitati Regionali, dopo aver accertato la veridicita dei titoli e convalidato le domande, provvederanno a
trasmetterle per e-mail in Federazione (mga@fijlkam.it) entro il 31/01/2026.

DISPOSIZIONI FINALI

La Segreteria provvedera a comunicare a tutti i candidati il risultato conseguito.

Dopo eventuale ammissione in graduatoria, seguira comunicazione per la verifica tecnica, in base al grado
tecnico evidenziato in graduatoria con indicata sede, luogo e data dove il candidato dovra sostenere la prova

di verifica.
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FIJLKAM

Difesa Personale / MGA
Via dei Sandolini, 79
00122 - Lido di Ostia/RM
fax 06/56470527

e-mail: mga@fijlkam.it

CHIEDE

di essere ammesso al Bando di Concorso per il riconoscimento del grado tecnico di Insegnante Tecnico di
Difesa Personale / MGA per:

[0 Allenatore Base Difesa Personale / M.G.A. FIJLKAM
O Allenatore Difesa Personale / M.G.A. FIJLKAM
[0 Istruttore Difesa Personale / M.G.A. FIJLKAM
[0 Maestro Difesa Personale / M.G.A. FIJLKAM
A tal fine dichiara:
1) di essere regolarmente tesserato in FIJLKAM per I'anno in corso presso la ASD/SSD:
{codice...................uil. ;

Settorefi.......cooii e aCON i gradofi L oBE Mevenaneann e enean] '

2) di possedere i seguenti requisiti:
2.1 Attivita svolta come Insegnante Difesa Personale (allegare idonea documentazione).

Istituzioni / organizzazioni militari O
Istituzioni pubbliche e corpi di Polizia d0
Scuole e Associazioni O
Sanita O
Societa sportive O
Enti e organizzazioni private O
2.2) Pubblicazioni editoriali:
2.3 Ruoli e incarichi ricoperti:
EPS 0
Altri Enti (indicare) |
Corpi militari (es. Istruttore) 0

2.4) Diploma di Laurea:
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2.5) Esperienza:

Esperienza di insegnamento da oltre 10 anni O
Esperienza di insegnamento compresa tra 5 e 10 anni O
Esperienza di insegnamento compresa tra 1 e 5 anni O |

Luogo, data e Firma

SPAZIO RISERVATO AL COMITATO REGIONALE DI APPARTENENZA

Il Comitato REGIONAIE .........ccoeiieiiiiieerieii e e e FIJLKAM, vista la domanda, attesta, per
guanto di propria conoscenza, la veridicita delle informazioni fornite dal Candidato.

Luogo e data, Timbro e firma



