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Torino 07/02/2019

Allenamento Regionali 1° semestre 2019

Buongiorno
nella sede del CUS Torino sita in Via Panetti 30, si svolgeranno i seguenti allenamenti
regionali:

- Sabato 23 Febbraio ore 15,30 - 17,30
- Venerdi 22 Marzo ore 19,00 - 21,00

- Sabato 06 Aprile ore 15,30 -17,30

- Domenica 19 Maggio ore 16,00- 17,30 allenamento con Giulia Quintavalle ( medaglia
d'oro olimpiadi di Pechino 2008 ) a Invorio (NO) in occasione dello stage " 9' Week end di
Judo 2019".

- Domenica 23 Giugno pomeriggio ore 16,30-18,30 allenamento presso PalaGiaveno
con tecnico Eju in occasione del Corso aggiornamento insegnanti tecnici. ( seguira circolare
specifica ).

[l Direttore Tecnico
Maestro Fortunato Filippone
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