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Attivita squadra regionale

Siricorda che gli appuntamenti restanti per gli allenamenti regionali per il primo semestre
sono i seguenti:

- Sabato 19-Maggio-2018 dalle ore 16,00 alle ore 18,00 aperto alle categorie Es.A; Es.B, Cadetti,
Junior, Senior, Master , presso la palestra del CUS Torino in via Panetti 30 a Torino;

- Domenica 03-Giugno-2018 dalle ore 15,00 alle ore 17,00 ( al termine dello stage "8 WE di Judo ")
presso il Palazzetto dello Sport di Invorio, Largo degli Alpini, condotto dal tecnico Carmen Solana
Carballo CN VIl dan;

- Domenica 24-Giugno-2018 dalle ore 16,30-18,30 ( al termine del Corso di Aggiornamento IT )
presso Palagiaveno, via Col Pastore, condotto dal tecnico Guy Delvingt, CN 7 dan .

La partecipazione a tali appuntamenti sara propedeutica per la scelta delle squadre regionali per la
partecipazione al:

- Torneo Guido Sieni Cup, 30-Giugno e 1 Luglio, a Sassari ( Sardegna ) per le classi Es.B e Cadetti,
Maschili e Femminili;

- Torneo di Cogoleto , 8 Settembre ( Genova ) per le classi Jun; Senior e Cadetti, Maschili e
Femminili

- Torneo delle 5 Regioni, 23-Settembre a Firenze, per le classi Es. A; B e Cadetti, Maschili e
Femminili

La Direzione Tecnica Regionale valutera anche la partecipazione di alcuni atleti allo " Stage di
Grenoble " dal 30 Giugno e 1 Luglio, dove il Direttore Tecnico Regionale, Laura Zimbaro interverra
in qualita di tecnico docente.

Il Direttore Tecnico Regionale

M. Fortunato Filippone
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