
    
   

INFORMATIVA CORSO REGIONALE JUJITSU PROPEDEUTICO 

ACQUISIZIONE GRADI (1 - 5 DAN) E TITOLO (ALLENATORE BASE) 

Sono state definite le date, gli orari e le sedi dei corsi regionali Jujitsu per titoli e gradi. I corsi regionali 

propedeutici riguardano tutti i Dan, dal 1° al 5°, sebbene in ambito regionale si potranno sostenere solo 

gli esami fino al 3° Dan, invece in ambito nazionale si potranno svolgere gli esami di 4° e 5° Dan (secondo 

modalità e tempistiche annualmente definite dalla Commissione nazionale.  

La parte pratica del corso regionale per l’acquisizione del tutolo di Allenatore base si svolgerà in 

concomitanza con i corsi per i gradi; invece, per quel che riguarda le date e gli orari della parte teorica, 

si dovrà attendere il calendario della scuola regionale dello sport, con la quale la FIJLKAM Puglia 

erogherà tutti le ore teoriche dei corsi di Allenatore base di tutti i settori e le discipline di propria 

competenza. La partecipazione al corso è preparatoria per l’esame finale che si svolgerà secondo le 

modalità indicate di seguito ed è vincolata al pagamento delle quote di iscrizione al corso e al rispettivo 

esame, come da tariffario federale. Le qualifiche e i gradi ottenuti avranno decorrenza dal giorno 

dell’esame, che si svolgerà nel 2026. 

Il programma degli incontri del corso è il seguente: 

1. Domenica 3 maggio 2026 ore 08:00-14:00 presso Lafirenze Jujitsu Academy Bari- Parco Di Cagno 

Abbrescia in Corso Alcide De Gasperi 320, Bari (BA); Maestro Lafirenze 

2. Domenica 10 Maggio 2026 ore 08:00-14:00 presso ASD Ju Jitsu Academy Fasano - Via Gagarin 2, 

Pezze di Greco Brindisi (BR); Maestro Scolti 

3. Domenica 31 Maggio 2026 ore 08:00-14:00 presso Team Competition Goshin Do ASD - Via Tito 

Livio 26 Taranto (TA); Maestro Cassano 

4. Domenica 14 Giugno 2026 ore 08:00-14:00 presso Palestra Dojo Arashi Taranto - Via Medaglie 

d’Oro 119 Taranto (TA) 

In questa maniera saranno coperte le ore necessarie per le 24h di formazione obbligatoria per i suddetti 

gradi e titoli. Per quel che riguarda il titolo di Allenatore Base, invece, sarà necessario seguire le ore di 

parte teorica, oltre i CFU integrativi, come da indicazioni della Scuola Nazionale (6 CFU liberi con corsi, 

da dichiarare secondo modulo autodichiarativo) 

L’esame finale si svolgerà: 

Domenica 21 Giugno 2026 dalle ore 10:00 via La Fontana 3^ traversa Pulsano (Ta) 

Il versamento corretto delle quote e la regolare iscrizione sull’area riservata rappresentano 

condizione necessaria per l’accesso al corso e all’esame finale. La qualifica o il grado ottenuto 

potranno essere formalizzati, ad esame finale superato, solo se la componente burocratica di 

ciascun iscritto è in regola. 

Inoltre, si ricorda che al fine del conseguimento della qualifica è necessario svolgere gli esami, 

che possono essere sostenuti solo qualora il candidato abbia partecipato ad almeno il 75% delle 

ore (18/24 ore) in presenza.    
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