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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

UFFICIO FORMAZIONE




Comitato Regionale Puglia – Settore Karate

Protocollo numero 13/2023


     
     
               Canosa di Puglia, lì 02 marzo 2023
	
	Comitato Regionale Puglia

Settore Karate
	www.fijlkam.it/puglia/karate sabino.silvestri@gmail.com 

vicepres.karate.puglia@fijlkam.it

cell. 347-4004936

	Denominazione:
	· Allenamento e ultima selezione degli atleti in elenco
 

	Sede:
	Triggiano – Kendro – via Giovanni Battista Pirelli 


	Docenti:
	Commissario Tecnico Regionale

Romanazzi Marco

Responsabile Centro Tecnico Regionale

Simmi Nicola

Supervisore area kata

Mastropierro Giovanni

Allenatori KA
Bruno Gabriele – D’Arpa Giuseppe - Di Gennaro Andrea – Di Serio Antonio – Zonno Francesco
Allenatori KU 

Di Domenico Giuseppe – Leone Cosimo – Mitola Filippo – Selicato Angelo - Teodoro Domenico


	Luogo e data:
	· Triggiano – domenica 12 marzo 2023


	Orari:
	Ore 08.30/10.30 KU U18 - KA U18 e O18 
Ore 10.30/12.30 KU e KA Master – KU O18 
 

	Sala Arti Marziali piano - 2
	Ore 08.30/10.30 KU U18 M/F (27)
Ore 10.30/12.30 KU Master M/F (22)



	Sala Tonic piano 1
	Ore 08.30/10.30 KA U18 e O18 M/F (15)
Ore 10.30/12.30 KA Master M/F (11)


	Sala Aerobic piano 1
	Ore 10.30/12.30 KU O18 M/F (16)



c/o Silvestri Sabino – via Massimo D’Azeglio, 10/3 - 76012 Canosa di Puglia BT

cell. 347-4004936
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