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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

UFFICIO FORMAZIONE




Comitato Regionale Puglia – Settore Karate

Protocollo numero 40/2023


     
     
               Canosa di Puglia, lì 18 agosto 2023
	
	Comitato Regionale Puglia

Settore Karate
	www.fijlkam.it/puglia/karate sabino.silvestri@gmail.com 

vicepres.karate.puglia@fijlkam.it

cell. 347-4004936

	Denominazione:
	· Allenamento Centro Tecnico Master – Kumite e Kata Maschile e Femminile - (nati dal 1958 al 1987) - (nati prima del 1958 solo kata)


	Sede:
	Triggiano – Kendro – via Giovanni Battista Pirelli

	Docenti:
	MASTER KU M/F
Mitola Filippo
MASTER KA M/F
Di Gennaro Andrea


	Luogo e data:
	· Triggiano – domenica 10 settembre 2023

	Orari:
	Ore 09.30 – 11.00 Master KU - Sala Arti Marziali piano - 2
Ore 11.00 – 12.30 Master KA - Sala Arti Marziali piano - 2 




c/o Silvestri Sabino – via Massimo D’Azeglio, 10/3 - 76012 Canosa di Puglia BT

cell. 347-4004936
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