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Comitato 
Regionale Puglia 

Settore Karate 

www.fijlkam.it/puglia/karate 
sabino.silvestri@gmail.com  

presidente.karate.puglia@fijlkam.it 
cell. 347-4004936 

Denominazione
: 

 
❖ CTP LE/BR Centro Tecnico Provinciale Lecce/Brindisi 

 
✓ Allenamento under 18 KUMITE e KATA 
✓ Allenamento over 18 KUMITE e KATA 
✓ Allenamento Master KUMITE e KATA 
✓ UDG arbitri delle provincie di Lecce e Brindisi 

 

Sede: 
 
Galatone – Istituto Comprensivo Polo 2 – Via Tunisi, 31 

 

Luogo e data: 
 

Galatone – sabato 31 gennaio 2026 
 

Docenti: 

Preparatori 
fisici 

Vittorio Tarantino – Stefano De Razza Planelli 

Kata Shotokan Donato Forsennato / Francesco Zonno 

Kata Shito Vito Barletti / Gabriele Bruno 

Allenatori KU  Denis De Pascalis / Vincenzo De Leo  

Kata Master e 
Parakarate 

Luigi Nosi 

UDG Rita Madaro – Isaia Macchia 
 
 

Orari: 

 

• 16.00-18.00 – quattro sale    
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