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Comitato Regionale 

Puglia 
Settore Karate 

 

www.fijlkam.it/puglia/karate 
sabino.silvestri@gmail.com  

vicepres.karate.puglia@fijlkam.it 
cell. 347-4004936 

Denominazione: 

 
❖ CTP FG Centro Tecnico Provinciale Foggia 

 
✓ Allenamento under 14 KUMITE e KATA 

 
✓ Allenamento under 18 KUMITE e KATA 

 
✓ Allenamento over 18 KUMITE e KATA 
✓  

 

Sede: 
 

CUS Foggia - via Napoli 109 - Foggia 
 

Luogo e data: Foggia – sabato 13 dicembre 2025 

Docenti: I tecnici presenti 

Orari: 
 

17.00 / 19.00 
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