
  
 
 

F E D E R A Z I O N E   I T A L I A N A  J U D O  L O T T A  K A R A T E   A R T I   M A R Z I A L I  

 

 
 
 

COMITATO REGIONALE SARDEGNA – settore KARATE 
c/o Setzu Sergio vice presidente settore karate 

Via lodi 1 07020 golfo aranci (ot) cell 3477906926  
E-MAIL fijlkamsardegnakarate2017@gmail.com 

 
 

CALENDARIO REGIONALE IN COCOMITANZA ALLE QUALIFICAZIONI NAZIONALI  
2020 

 
 
 

 
GENNAIO 

DATA MANIFESTAZIONE classe SEDE 

 
 

25 
 

 
 

SA 
 

 
Riunione di tutte le società tecnici e udg 

, 

 
 

 
BORORE 

ristorante le 
cupole 

 

 
 

 
 

FEBBRAIO 
DATA MANIFESTAZIONE classe SEDE 

 

1 
 

2 

 

 

SA 
 
 

DO 

 
 

 
Campionato Regionale ASSOLUTI kumite m/f 

 

Campionato Regionale JUNIORES M/F KUMITE   

Trofeo Città di Sorso 

 
 
 
 

tutte 
 
 

 
SORSO 

 
 
 
 
 

 

9 
 
 

15 

 
16 

 

 
DO 

 
SA 
DO 

 

 
Camp. Regionale KATA   

 
 

CORSO ANNUALE UDG, ESAMI NAZIONALI UDG E PDG 

 
 
tutte 
 
 
 
tutte 

 
URI 

 
 
 
FOLLONICA 

 

 
 
 

 



  

 
MARZO 

DATA MANIFESTAZIONE classe SEDE 

1 
 

 

29 

DO 

 
 

DO 
 

Campionato regionale cadetti kumite m/f trofeo città di Arborea 

 

               Coppa primavera  URI gara promozionale 
 

 

ARBOREA 
 
 

URI 
 

 
 
 
 
 

APRILE 
DATA MANIFESTAZIONE classe SEDE 

 

25
26 

 

SA 
DO 

 

OPEN DI SARDEGNA 
TUTTE 
. 

OLBIA 

 

 
 

MAGGIO 
DATA MANIFESTAZIONE classe SEDE 

 
3 
 

 
DO 

 

 
Camp.Regionale esordienti KUMITE trofeo citta di Arzachena 

 
 

ES 
ARZACHENA 

 
 

9 

 
 

SA 

 
PROPEDEUTICO ESAMI DAN 

 

 
 CABRAS 

 

24 DO 
3° Trofeo Città di monti  

Camp. Reg.le Master KA/KU  m/f 

 

 
MONTI 

 
 

 
 

GIUGNO 
DATA MANIFESTAZIONE classe SEDE 

 

14    
 

DO     

 

TROFEO CONI. 2 Trofeo Città di Decimoputzu 
 

ESAMI DI DAN data e sede da definire 

 

 

 

DECIMOPTZU    
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 



  

 
 LUGLIO 

DATA MANIFESTAZIONE classe SEDE 

 

 
 

 
 

 
   

  
 

 
 

 
SETTEMBRE 

DATA MANIFESTAZIONE classe SEDE 

 

22 
 

 

DO 

 

QALIFICAZIONE CAMPIONATO ITALIANO A 
SQUADRE SOCIALI KATA E KUMITE 

 

 
 

 

DA 
DEFINIRE 

 
 

OTTOBRE 
DATA MANIFESTAZIONE classe SEDE 

5 
 
6 

 
 

 

SA 
 

DO 
 
 
 

CORSO ANNUALE OBBLIGATORIO TECNICI E 

UFFICIALI DI GARA 
 
 
 

 
 
 

 

DA 
DEFINIRE 

 
 

 
 


