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Esami regionali di graduazione 3° Dan 
per Aikidoka FIJLKAM 

Anno 2024 – Decorrenza 01/01/2025 
 

 
Finalità dell’esame: Graduazione 3° Dan Aikido FIJLKAM. 
Decorrenza qualifica: dal 01/01/2025. 
Giorno di svolgimento: 27/04/2024 

 Dalle ore 10.00 alle ore 12.30 e dalle ore 14.30-16.30 Seminario Aikido. 
 Dalle ore 16.30 alle ore 18.30 Esami Dan. 

Sede di svolgimento: Palestra Comunale PalaSantoru Via Rizzeddu 30 – 07100 Sassari. 
 
Programma. 
10.00 – 10.30 Operazioni di accreditamento Seminario – Verifica delle iscrizioni e del pagamento; 
10.30 – 11.30 Bukiwaza 
11.30 – 12.30 Tai Jutsu 
 
14.30 – 15.30 Bukiwaza 
15.30 – 18.30 Tai Jutsu 
 
16.30 – 18.30 Esami 
 
Munirsi di Jo – Bokken e Tanto. 
 
E’ possibile accedere agli esami di graduazione 3° Dan se in possesso delle seguenti requisiti: 

- Avere 4 anni di tesseramento come Cintura Nera 2° Dan; 
- Avere un Tesseramento valido per l'anno corrente come Atleta e/o IT e/o UdG. 

 
Iscrizioni. 
E possibile iscriversi agli esami di graduazione 3° Dan solo ed esclusivamente online, nella sezione 
Gestione Corsi presente nell’area personale della piattaforma Tesseramento FIJLKAM, all’indirizzo: 
https://tesseramento.fijlkam.it/attivita_formativa . 
Il costo dell’esame è pari ad € 120,00. 
Il pagamento dev’essere effettuato per mezzo di Carta di Credito, può essere utilizzata la carta di 
credito anche di altre persone/società/enti, non necessariamente la propria. 
Prima di procedere all’iscrizione verificare che tutti i propri dati anagrafici e di residenza siano 
corretti e che sia presente l’e-mail personale. E’ necessario che i dati di residenza siano corretti 
altrimenti non è possibile visualizzare il corso ed iscriversi, in quanto, l’esame è dedicato 
esclusivamente ad i tesserati FIJLKAM Aikido della regione Sardegna. 
 

Sassari 03 Aprile 2024 
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