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Seminario AIKIDO FIJLKAM 
 

 
Docente: M° Fabio Ramazzin 5° Dan 
 
Giorno di svolgimento: 27/04/2024 Dalle ore 10.30 alle ore 12.30 e dalle ore 14.30-16.30. 
 
Sede di svolgimento: Palestra Comunale PalaSantoru Via Rizzeddu 30 – 07100 Sassari. 
 
Programma. 
10.00 – 10.30 Operazioni di accreditamento Seminario – Verifica delle iscrizioni e del pagamento; 
10.30 – 11.30 Bukiwaza 
11.30 – 12.30 Tai Jutsu 
 
14.30 – 15.30 Bukiwaza 
15.30 – 18.30 Tai Jutsu 
 
Munirsi di Jo – Bokken e Tanto 
 
Iscrizioni. 
E possibile iscriversi al seminario utilizzando la modulistica allegata, inoltre è necessario effettuare 
il pagamento della quota di iscrizione per mezzo di bonifico bancario al seguente IBAN: 
IT04O0100584890000000013154. 
Causale: Quota di iscrizione Seminario Aikido; 
Costo di iscrizione per il seminario € 30,00. 
La causale dovrà essere completata con il nome ed il cognome. 
La ricevuta del pagamento dovrà essere inviata unitamente al modulo di iscrizione al seguente 
indirizzo e-mail: presidente.sardegna@fijlkam,it 
 
Al seminario possono partecipare tutti i tesserati Aikido della FIJLKAM. 
I praticanti non tesserati con ASD/SSD del settore Aikido della FIJLKAM, devono contattare il 
referente regionale M° Massimiliano Forte all’indirizzo e-mail aikido.sardegna@gmail.com. 
 

Sassari 03 Aprile 2024 
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