
La Società Judo Club La Maddalena 

con il Patrocinio del Comitato Regionale FIJLKAM Sardegna e  del Comune di La Maddalena 

Indice ed Organizza il 

“13°TORNEO JUDO GARIBALDINO 2023” 

MANIFESTAZIONE PROPEDEUTICA A CARATTERE ACCADEMICO NON AGONISTICA Aperta anche 
agli Enti di Promozione convenzionati con la FIJLKAM 

Data e Luogo di gara Domenica, 11 giugno 2023 – Palazzetto dello Sport di La Maddalena 
Iscrizioni Entro e non oltre l’8 giugno 2023 – E-mail: judolmd@tiscali.it 

Chiusura iscrizioni al  raggiungimento di 280 atleti. 
Quota Iscrizione €. 10,00 (l’iscrizione comporta il pagamento della quota in sede di gara). 
Categorie di peso: 

Bambini/e A  (2019/2018) Kg. 18-20-22-24-26-28-30-33-36-40-+40 
Bambini/e B  (2017/2016) Kg. 18-20-22-24-26-28-30-33-36-40-+40 
Fanciulli/e      (2015/2014) Kg. 20-22-24-26-28-30-33-36-40-45-50-+50 
Ragazzi/e       (2013/2012) Kg. 26-28-30-33-36-40-45-50-55-60-66-+66 

Tempi di gara: Bambini A e B 60 secondi, Fanciulli e Ragazzi 90 secondi. 
Sorteggi: Sabato 10 giugno ore 09,00 presso la sede di gara. 
Inizio gara: Ore 10,00. Si prega  massima puntualità. 
Premi: Medaglia per tutti i partecipanti. 
Formula di gara:  Punteggio IPPON 10, WAZARI 5. Vince l’incontro l’atleta che totalizza 20 punti 

prima dello scadere del tempo o l’atleta che a fine incontro ha totalizzato il 
punteggio superiore.  

Per poter effettuare gli abbinamenti al meglio, si chiede di dichiarare il peso reale all’atto dell’iscrizione. Gli 
atleti verranno aggregati in poule di 4 o di 3 per far si che ogni atleta possa effettuare due incontri. Per 
completare le poule qualche atleta potrebbe essere spostato nella categoria inferiore o superiore. Qualora 
qualche società fosse contraria all’eventuale spostamento lo dovrà dichiarare all’atto dell’iscrizione.    
Non verrà effettuato un controllo del peso, a meno che non vi sia un’evidente differenza tra gli atleti. Si terrà 
in considerazione il peso dichiarato dalle Società confidando  nel buon senso dei Tecnici. 
Per la tutela degli atleti, sono vietate tecniche in ginocchio, Koshi Guruma, Makikomi e Sutemi Waza. 

Tabellonisti e Cronometristi saranno a cura della Società organizzatrice. Gli incontri si disputeranno su tre o 
quattro tatami e verranno arbitrati  da Arbitri federali. 

 La Società organizzatrice si riserva di apportare in sede di gara eventuali modifiche che possano migliorare lo 
svolgimento della competizione. L’organizzazione non risponde di eventuali danni arrecati a persone o cose 
che si possano verificare prima, durante e dopo la gara. 
Per quanto non contemplato nel presente regolamento, valgono le vigenti normative FIJLKAM E IJF. 

Per Informazioni: Antonio Isoni - cell.: 3388149075 – e mail: judolmd@tiscali.it 

Il Presidente 
Antonio Isoni 




