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REGOLAMENTO GRAN PRIX REGIONALI 2022 
CLASSI ES A – ES B – CAD 

 
Il Comitato Regionale propone i Gran Prix Regionali rivolti agli atleti delle classi ES A - ES B - CADETTI, 
regolarmente tesserati alla FIJLKAM, col grado minimo di cintura gialla. 
Le categorie di peso saranno quelle previste dal regolamento Federale, fatta eccezione per gli Esordienti A, 
alla quale verrà aggiunta la categoria 32 KG M/F. 
Per Esordienti B e Cadetti valgono le categorie federali. 
Ogni atleta dovrà disputare almeno due fasi di Gran Prix Regionale, diversamente, non sarà inserito nella 
classifica finale. 
Alla conclusione delle tre prove saranno premiati i primi classificati di ogni categoria di peso maschile e 
femminile. 
Per determinare il vincitore di ogni categoria, sarà stilata una classifica finale attribuendo a ciascun atleta il 
punteggio dato dalla somma dei risultati conseguiti nell’ambito delle gare previste. 
Esordienti A - Esordienti B - Cadetti  1°cl. 2°cl. 3°cl. Dal 5° in  poi 
1^ Fase   10 8 6 1 
2^ Fase   10 8 6 1 
3^ Fase GP nazionale Olbia ES/B 14 10 8 6 -dal 7° in poi 2 
3^ Fase ES/A   CAD. 10 8 6 1 

Per quanto riguarda la terza fase degli Esordienti B, essendo prova di Gran Prix nazionale seguirà criteri 
diversi. L’assegnazione dei punti  valevoli per i GP regionale subirà un aumento come da schema. 
In caso di parità tra due o più atleti si terrà conto del seguente criterio: 
• Del maggior numero di primi posti conseguiti. 
• Del maggior numero di secondi posti conseguiti. 
• Del maggior numero di terzi posti conseguiti. 
• L’atleta più giovane. 
Formula di gara 
• Sino a 3 atleti si farà il girone all’italiana.   
• Con 4 o più atleti: eliminazione diretta con doppio recupero. 
• Se in una categoria sarà presente un solo atleta, sarà attribuito il punteggio previsto per il primo 

classificato. 
Nell’ambito delle tre prove all’atleta che cambierà categoria di peso verrà riconosciuto la metà del punteggio 
maturato nelle precedenti categorie. 
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