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6 FOLKAM

Scopo primario

La FIJLKAM ha quale scopo primario la promozione, 'organizzazione e lo sviluppo delle discipline
del Judo, della Lotta, del Karate e delle altre discipline riconosciute, valorizzandone la funzione
sportiva, educativa e sociale. Attraverso le proprie attivita e i propri eventi, la Federazione intende
favorire la crescita delle persone, la diffusione della cultura sportiva e la creazione di benefici
durevoli per i tesserati, le comunita e i territori coinvolti.

Valori

Le decisioni e le attivita della FIJLKAM sono orientate dai valori del rispetto, della lealta, della
disciplina, dell’integrita, dell’inclusione, della solidarieta, della tutela della persona, della
correttezza sportiva, della responsabilita e del miglioramento continuo.

Applicazione agli eventi

La presente Dichiarazione si applica alla progettazione, pianificazione, organizzazione,
realizzazione, monitoraggio e chiusura degli eventi compresi nel campo di applicazione del
Sistema di Gestione per la Sostenibilita degli Eventi della FIJLKAM, tenendo conto delle esigenze
delle parti interessate e degli impatti ambientali, sociali ed economici generati lungo il ciclo di
vita dell’evento.

Il campo di applicazione si estende ai principali eventi di carattere Internazionale e nazionali
organizzati direttamente dalla Federazioni e svolti al Centro Olimpico Matteo Pellicone di Ostiae
i processi dell’organizzazione.

Lo scopo ¢ il seguente: Sistema di gestione applicato alla sostenibilita di tutti gli eventi sportivi
superiori ai 1.500 partecipanti e ospiti effettuati presso il PalaPellicone nelle fasi di ricerca,
ideazione, pianificazione, implementazione, revisione e attivita post evento, garantendo un
miglioramento continuo.

Cambiamento climatico

La Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali (FIJLKAM) riconosce l'importanza del tema
ambientale e si impegna attivamente a ridurre l'impatto delle proprie attivitd sul clima e
sull’ambiente.

L’organizzazione considera il cambiamento climatico come un fattore rilevante nella
pianificazione delle proprie azioni, consapevole delle implicazioni che gli eventi meteorologici
estremi possono avere sulle attivita sportive, sugli impianti federali e sull’organizzazione delle
competizioni.

L’aumento della frequenza di fenomeni come ondate di calore, forti piogge o venti intensi pud
infatti comportare rischi per la sicurezza degli Atleti, interruzioni logistiche o danni alle
infrastrutture sportive, rendendo necessaria una gestione preventiva e responsabile.

Nel proprio Centro Olimpico di Ostia e nelle sedi territoriali, la FULKAM adotta pratiche gestionali
orientate alla sostenibilitd, promuovendo la riduzione dei consumi e un uso pill consapevole
dellerisorse.

Particolare attenzione & dedicata alla raccolta differenziata dei rifiuti e alla limitazione dell’uso
della carta, privilegiando processi digitalizzati per la gestione amministrativa e per la
comunicazione interna.

Queste azioni contribuiscono non solo alla riduzione dell’impatto ambientale diretto, ma anche
alla diffusione di una cultura ecologica tra dipendenti, collaboratori e tesserati.
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La Federazione si impegna inoltre a garantire ambienti di lavoro e di pratica sportiva sicuri e
salubri, promuovendo la consapevolezza dei rischi legati ai cambiamenti climatici e
incoraggiando comportamenti responsabili e rispettosi dell’ambiente.

In quest’ottica, la FIILKAM destina risgrse umane, tecniche ed economiche per il miglioramento
continuo delle proprie prestazioni ambientali, in coerenza coni principi dello sviluppo sostenibite
e delrispetto del paesaggio e delle generazioni future.

In linea con la strategia nazionale e con le direttive del CONI, la FIJLKAM sta inoltre avwiando un
percorso volto ad integrare la sostenibilitd ambientale nella propria governance e nelle attivita
federali.

L'obiettivo e favorire un approccio climatico responsabile non solo all’interno delle strutture
centrali, ma anche tra le societa affiliate e i comitati territoriali, incoraggiando U'adozione di buone
pratiche come U'efficienza energetica, la gestione sostenibile delle palestre e Uutilizzo di energie
rinnovabili.

Attraverso iniziative formative e campagne di sensibilizzazione, la Federazione intende diffondere
la consapevolezza che la tutela dell’ambiente e il contrasto al cambiamento climatico
rappresentano una parte integrante della cultura sportiva.

L.a FIJLKAM ambisce cosi a rafforzare la propria identita di ente sportivo responsabile, capace di
coniugare la tradizione insita nelle proprie discipline con l'impegno per un futuro pit sostenibile
e resiliente.

Sostenibilita economica e valore condiviso

La FULKAM promuove una gestione economicamente responsabile degli eventi, fondata sulla
corretta allocazione delle risorse, sulla sostenibilita dei costi, sulla trasparenza dei rapporti
contrattuali e sulla valutazione dei benefici generati per il movimento sportivo, i fornitori, le
comunita locali e i territori ospitanti. Ove possibile, la Federazione favorisce il coinvolgimento di
operatori locali e soluzioni capaci di coniugare qualita, efficienza e valore sociate.

Principi di sviluppo sostenibile

Nella gestione delle proprie attivita e degli eventi, la FIILKAM assume come principi fondamentali
la gestione responsabile, Uinclusivita, Uintegrita e la trasparenza. La Federazione si impegna
pertanto ad assumere la responsabilitd degli impatti delle proprie decisioni, a favorire la
partecipazione e 'accessibilita delle parti interessate, ad agire con correttezza e coerenza
rispetto ai propri valori e a comunicare in modo chiaro, accurato e verificabile.
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Nel contesto delineato, i settori di principale attenzione nell’ambito dello sviluppo sostenibile
sono caratterizzati da:

> Responsabilita sociale nei confronti dei lavoratori

e Rispetto e promozione dei diritti umani fondamentali, nonché della diversity e
racial equity;

6’ ¢ Previsione di forme contrattuali pienamente rispettose della dignitd e delle
rj esigenze dei lavoratori, con particolare riguardo ai contratti temporanei, alla
(ﬂ tutela delle categorie deboli, alla tutela della genitorialitad, nonché alla parita di
accesso e di condizioni contrattuali per tutti i lavoratori senza distinzioni di alcun o
tipo; ®)
s Garanzia dei piu alti standard di sicurezza per i lavoratori nel pieno rispetto delle :tl
normative di legge in materia. >
L
> Gestione efficiente e responsabile delle risorse naturali =
Z
e Perseguimento di un costante miglioramento nella gestione delle risorse naturali; E ©
¢ Limitazione nell’utilizzo dell’acqua al fine di evitare ogni spreco; Z g
¢ Eliminazione o riduzione al minimo dei materiali a stampa, con predilezione dei N
@ materiali digitali; b %
e Predilezione per 'utilizzo di materiali composti da carta riciclata o provenienti da W Z
foreste e da filiere di approvvigionamento gestite responsabilmente; Z <
e Predilezione per l'utilizzo di materiali lignei proveniente da foreste e da filiere di (@]
approvvigionamento gestite in maniera responsabile (FSC®); N
e Utilizzo consapevole e senza sprechi dell’energia elettrica, nellottica <
dell’efficientamento energetico; E
> Gestione efficiente del ciclo di vita dei materiali utilizzati e gestione sostenibile 5
dei rifiuti E
e Riduzione nell’utilizzo di arredi temporanei, compresi gli arredi verdi (piante);
s Predilezione per il noleggio degli arredi verdi (piante) o riutilizzo dei medesimi;
C-E: e Forte limitazione nell’utilizzo di arredi non riutilizzabili o riciclabili;
c,:) e Massima limitazione nell'utilizzo dei materiali monouso, dando prevalenza a

materiali e prodotti riutilizzabili e/o adatti ad una rigenerazione;

Riduzione al minimo degliimballaggi, dando prevalenza ad imballaggi riciclati;
Eliminazione o riduzione al minimo dei sovra imballaggi;

Utilizzo di materiali di consumo plastic free o caratterizzati da plastica riciclata;
Massima responsabilita nella gestione delle fasi di allestimento e disallestimento
delte aree di gara e delle aree adibite all’accoglienza di atleti e tecnici, garantendo
la corretta separazione dei materiali che verranno awvviati alla raccolta
differenziata ed indifferenziata, nonché la massima attenzione al corretto
conferimento dei medesimi nei preposti contenitori e/0 centri di raccolta;
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Attenzione alla gestione della raccolta differenziata dei rifiuti e previsione
all’interno degli stand di sistemi di raccolta compatibili con lo smaltimento
differenziato dei medesimi;

Attenzione nella gestione della raccolta differenziata della frazione umida.

» Gestione responsabile della logistica e della mobilita

3

Gestione della logistica e della mobilita orientata alla razionalizzazione dei
trasporti tenuto conto del vantaggio offerto dalla circostanza che 'allestimento
delle aree di gara e di accoglienza sono concentrate nel medesimo luogo presso
il PataPellicone ed il Centro Olimpico “Matteo Pellicone” di Ostia.

» Sostenibilita del comparto food and beverage

&
./

Grande attenzione alla provenienza delle materie prime utilizzate, con
predilezione di prodotti locali o della filiera corta;

Grande attenzione alle distinte esigenze dei consumatori, con previsione di
soluzioni differenziate “gluten free”, vegetariane e vegane;

Utilizzo di coperti (posate, piatti, bicchieri, tovaglie e tovaglioli) riutilizzabili e/o
biodegradabili;

Predilezione per il consumo di acqua non confezionata o contenuta in contenitori
di grande portata, rispetto all’lacqua confezionata e contenuta in confezioni di
portata ridotta;

Utilizzo, laddove possibile, di materie prime “sfuse” e non confezionate
singolarmente (es. bustine di zucchero);

Donazione del cibo/materie prime non consumate ad enti benefici;

Eliminazione delle cannucce ¢, laddove previste, utilizzo di cannucce realizzate in
materiale biodegradabile;

Grande attenzione circa la corretta conservazione dei cibi (es. mantenimento
delle corrette temperature di conservazione di ogni alimento);

Utilizzo di refrigeratori dotati di sportelli richiudibili per evitare la dispersione del
freddo;

Eliminazione/riduzione di elementi chimici tossici (es. per lavaggio tovaglie e/o
strumenti vari) prediligendo Uuso di elementi biodegradabili e rispettosi della
natura e dellambiente.
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> Efficientamento nella produzione/approvvigionamento e nell’uso dell’energia
elettrica

e Limitazione, per quanto possibile, del consumao di energia elettrica;

Approvvigionamento di energia elettrica da soggetti che garantiscano la

produzione della medesima da fonti rinnovabili;

Implementazione di impianti fotovoltaici;

Limitazione nell’utilizzo dell’illuminazione alfine di evitare sprechi;

Utilizzo di illuminazione a basso impatto ambientale;

Spegnimento di tutti gli apparecchi elettronici in modalita stand-by;

Scollegamento/spegnimento dei trasformatori e delle spine degli apparecchi

elettronici;

o Utilizzo di strumenti di domotica per efficientare la gestione energetica delle
strutture del Centro Olimpico “Matteo Pellicone” con particolare attenzione ai
locali delle foresterie.

> Lotta ad ogni forma di inquinamento

= Riduzione delle emissioni dirette e indirette di CO2, promuovendo l'uso di mezzi
@ di trasporto sostenibili {car sharing, mobilita elettrica, trasporto pubblico) per
& j atleti, staff e spettatori;

= Limitazione del consumo energetico nelle sedi federali, nei centri di allenamento
e durante le manifestazioni sportive, favorendo l'impiego di impianti efficienti e di
energia proveniente da fonti rinnovabili;

= Riduzione della produzione di rifiuti attraverso la riduzione degl’imballaggi, la
raccolta differenziata e il riutilizzo dei materiali di allestimento;

= Eliminazione o massima riduzione dell’utilizzo di prodotti chimici nocivi per la
pulizia e la manutenzione degli impianti, privilegiando prodotti ecologici e
biodegradabili;

= Drastica riduzione dell’utilizzo di materiali monouso e plastici in allestimenti,
decorazioni e attivita promozionali, privilegiando soluzioni riutilizzabili o
compostabili;

»  Promozione di comportamenti sostenibili tra Atleti, Societa affiliate e pubblico,
attraverso iniziative di sensibilizzazione e formazione sui temi ambientali;

= Corretta gestione delte acque reflue e impedire il ritascio di sostanze inquinanti
durante le attivitd sportive o manutentive;

= Integrazione dei criteri ambientali nelle scelte organizzative, favorendo fornitori e
partner che condividano i principi di responsabilita ambientale e sociale.
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La presente Dichiarazione & approvata dal Consiglio Federale Nazionale della FIILKAM, é
periodicamente riesaminata e costituisce riferimento per le persone che operano per conto della
Federazione nell’ambito degli eventi inclusi nel Sistema di Gestione.

25.09.2026
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