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Il quarto ed ultimo volume della collana FILPJ, dedicata alla lotta contro il doping nello Sport, 
è un volume composito nel quale vengono trattati diversi ed importanti aspetti connessi all’uso 
di sostanze farmacologiche  nella pratica sportiva. 
Quattro autori impegnati in tre saggi che concludono il viaggio nel mondo del doping e che 
costituiscono un valido supporto documentario ed informativo per quanti propugnano la 
diffusione delle attività sportive pulite, al di là delle facili ed illusorie scorciatoie per la 
massimizzazione dei risultati. 
Lo scopo del volume rimane quello enunciato a presentazione della collana: diffondere al 
massimo le informazioni, anche di dettaglio, sui rischi ed i danni connessi alla deleteria pratica 
del doping. La conoscenza è, difatti, alla base di ogni consapevole comportamento; praticare il 
doping non significa solo violare l’aspetto etico e valoriale dello Sport, ma soprattutto mettere 
a repentaglio l’integrità fisica e la salute degli atleti che costituiscono il bene primario di ogni 
Federazione sportiva e di ogni Società civile. 


