
Seminario Internazionale 
‘’Ju Jitsu e Difesa Personale M.G.A.’’

Sabato 25 e Domenica 26 maggio 2024

presso «Fattoria La Principina», Principina a Terra (Grosseto)

Il Comitato Regionale Toscana organizza:

Docenti:

Orario e modalità di partecipazione

Sabato 25 maggio:

Domenica 26 maggio:

08:30-09:00   accredito
09:00-13:00   pratica
                      pausa pranzo
15:00-19:00   pratica

09:00-13:00   pratica
                      pausa pranzo

info organizzazione:

Alessandro Guerri
Coordinatore Organizzativo

cell: 3483390110
guerrialessandro1@gmail.com

quota di partecipazione:
2 giorni  50ϵ
1 giorno 30ϵ 

da versare tramite bonifico bancario, entro e non oltre il giorno 15/5
sul c/c BNL intestato a F,I,J,L,K,A,M, Comitato Regionale Toscana

(IBAN) IT54D0100502803000000007765 -c/c 7765

L’adesione al seminario dovrà essere confermata tramite 
invio a mezzo e-mail della contabile bancaria del bonifico a:

guerrialessandro1@gmail.com

info prenotazione albergo:

‘’FATTORIA LA PRINCIPINA’’
Principina a Terra (Grosseto)

tel. 0564/44141
www.fattorialaprincipina.it

Il seminario è aperto a tutti i tesserati FIJLKAM ed EPS convenzionate in regola con il tesseramento 2024 
ed in regola con la certificazione medica obbligatoria

Interverrà al Seminario l’Avv. Francesco Usai sui temi:

‘’Approccio alla filosofia della Arti Marziali’’

‘‘La legittima difesa: riflessioni a confronto’’

M  Fernand Capizzio


