
 

 

 

 

 

MODIFICA REGOLAMENTO GRAND PRIX GIOVANISSIMI UMBRIA 

 

YUKO 

Il  vantaggio di  Yuko viene assegnato dall’arbitro come da regolamento 

Federale/Internazionale e ha valore di 1 punto, ma tale punteggio non 

viene conteggiato per il raggiungimento dei 20 punti.  

Solo Ippon (10 p.ti) e Waza- Ari (5 p.ti) si sommano tra loro, lo Yuko viene 

conteggiato a parte e in caso di parità, al termine dell’incontro e dell’extra 

time di 30 secondi , l’arbitro assegnerà la vittoria all’atleta con il maggior 

numero di Yuko. 

Di seguito il punteggio da assegnare nella fase di immobilizzazione: 

- da 5 a 9 secondi  Yuko 

- da 10 a 14 secondi Waza- Ari 

- 15 secondi Ippon 


