RiJLKAM?

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI
COMITATO REGIONALE UMBRO - SETTORE JUDO

GARA A SQUADRE MULTICLASSE GIOVANILE

GARA A SQUADRE MULTICLASSE GIOVANILE PREVEDE SETTE CATEGORIE DI PESO SUDDIVISE IN 3

CLASSI D’ETA’

ESORDIENTI A M KG 38 DA BIANCA A MARRONE TEMPO GARA 2 MINUTI
ESORDIENTI A M KG 46 DA BIANCA A MARRONE TEMPO GARA 2 MINUTI
ESORDIENTI A M KG 55 DA BIANCA A MARRONE TEMPO GARA 2 MINUTI
ESORDIENTI B M KG 46 DA BIANCA A MARRONE TEMPO GARA 3 MINUTI
ESORDIENTI B M KG 60 DA BIANCA A MARRONE TEMPO GARA 3 MINUTI
CADETTI 2002/03 | M KG 66 DA BIANCA A MARRONE TEMPO GARA 4 MINUTI
CADETTI 2002/03 | M KG +66 DA BIANCA A MARRONE TEMPO GARA 4 MINUTI

e Per ogni classe d’eta verra applicato il regolamento specifico FIJLKAM, quindi solo i cadetti
potranno eseguire leve e strangolamenti.

e E’ possibile iscrivere un atleta di riserva per ogni categoria di peso e prendere un numero
illimitato di prestiti da altre societa.

e |’atleta titolare o di riserva pud combattere solo nella propria categoria di peso.

e Fino a quattro squadre la gara si svolgera con il girone all’ italiana, da cinque squadre si
passera al tabellone classico a eliminazione diretta con doppio recupero.

e Le societa partecipanti possono schierare piu squadre (per esempio: cus perugia a — cus
perugia b) che verranno inserite in poule diverse se sono iscritte almeno cinque squadre.

e Al termine dell’incontro, in caso di parita, si procedera al golden score come per le gare
individuali.

e Le squadre devono presentarsi al peso in formazione completa, anche con le riserve e
prestito. il peso viene effettuato con i pantaloni per i maschi e con i pantaloni e maglietta
per le femmine. Per tutti sono consentiti 500 grammi di tolleranza.

PER LE DONNE ESORDIENTI A E B IN OCCASIONE DELLA GARA DI SPOLETO VERRA'’
EFFETTUATO UN RANDORI DAY OPEN

VIA MARTIRI DEI LAGER, 65 — 06128 PERUGIA




