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Oggetto:  ATTIVAZIONE CORSI JU JITSU E M.G.A. 2023 
 
Corso per il conseguimento del 1° dan interdisciplinare (Tecnici settori Judo/Karate/Aikido) 
 

� REQUISITI: Riservato agli Insegnanti Tecnici  provenienti da altre discipline/settori in possesso 
dei requisiti federali (circ. n° 30/JU JITSU/2014) . 

� MODALITÀ: 48 ore di corso più eventuali recuperi; richiesto il 75% delle presenze. 

� FREQUENZA: é richiesto un minimo di presenze pari al 75% 
� QUOTA DI PARTECIPAZIONE:. 150€. 

 
Corsi propedeutici agli esami per il conseguimento del 1°, 2° dan e qualifica Asp. Allenatore 
 

� REQUISITI: Riservati ai Candidati tesserati per il settore Ju Jitsu in possesso dei requisiti 
tecnici e federali (circ. n° 59/JU JITSU/2011). 

� MODALITÀ: 24 ore di corso (suddivise: 16/18 Propedeutica, Difesa Personale Accademica; 6/8 
Lavoro di Stile: circ. n° 23/JU JITSU/2022); richiesto il 75% delle presenze. 

� FREQUENZA: é richiesto un minimo di presenze pari al 75% 
� QUOTA DI PARTECIPAZIONE:  120€ comprensiva delle tasse di esame. 
� ARTICOLAZIONE CORSO ASP. Allenatore: come previsto nel regolamento specifico (circ. n° 59/JU 

JITSU/2011). 
 
Corsi propedeutici agli esami nazionali per il conseguimento del 3°, 4°, e 5° dan 
 

� REQUISITI: Riservati ai Candidati in possesso dei requisiti tecnici e federali (circ. n° 59/JU 
JITSU/2011).  

� MODALITÀ: 24 ore di corso (suddivise: 16/18 Propedeutica, Difesa personale Accademica; 6/8 
Lavoro di Stile: circ. n° 23/JU JITSU/2022); richiesto il 75% delle presenze.  

� FREQUENZA: é richiesto un minimo di presenze pari al 75% 
� QUOTA DI PARTECIPAZIONE:: 75€ comprensiva di nulla-osta del C.R., escluse le tasse di esame 

federali da pagare successivamente. 
 
Corso M.G.A. per abilitati al 1° e 2°  livello  
Il Corso, in ottemperanza alle normative dettate dal regolamento federale vigente, è riservato ai 
Candidati che, in possesso dei requisiti richiesti dalla normativa, ne faranno richiesta scritta al C.R. e 
p.c. al Fiduciario regionale. 

� QUOTA DI PARTECIPAZIONE :  150€  
� MODALITÀ DELLE LEZIONI: sono previsti incontri mensili con cadenza bisettimanale con moduli di 

quattro ore. 
� FREQUENZA:  é richiesto un minimo di presenze pari al 75% 
� PARTECIPAZIONE: nel rispetto della programmazione didattica, previa richiesta ed accordo 

preventivo con il Fiduciario Regionale, la partecipazione é aperta ad auditori accreditati. 
� ESAMI:  primo semestre 2023  (nel rispetto della frequenza obbligatoria). 

 
 I Corsi, in ottemperanza alle normative dettate dai regolamenti federali vigenti, sono riservati ai 
Candidati che, in possesso dei requisiti richiesti, ne faranno richiesta scritta, pre-iscrizione, al 
Fiduciario Regionale e p.c. al C.R., entro e non oltre il 29.01.2023  avranno decorrenza dal 
01.01.2024. 
Per l'attivazione di ogni Corso é previsto un numero minimo fissato a 6 (sei) unità; se non si 
raggiungerà il minimo richiesto si valuterà la posticipazione del Corso oppure la fattibilità di un 
accorpamento del Corso stesso (previa valutazione dell'adattamento della programmazione 
tecnico-pratica).  
Le norme di svolgimento, stabilite in base ai regolamenti federali specifici, prevedono una quota di 
partecipazione  che andrà regolarizzata entro e non oltre il termine stabilito dalla comunicazione 
prevista nell’informativa di pre-iscrizione inviando, insieme alla domanda di iscrizione compilata in 
ogni sua parte la copia del pagamento da effettuare con bonifico bancario:  
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� Istituto: BNL Perugia | intestato al Comitato Regionale FIJLKAM - Umbria 
IBAN: IT48Y0100503001000000000843 |  Causale: Cognome-Nome-Corso -Anno 

 
 
Le informative federali per i corsi in oggetto sono reperibili presso il portale istituzionale 
www.fijlkam.it e nei file della pagina istituzionale del Comitato Regionale Umbria (in copia anche 
nella pagina Facebook: "MGA Umbria Ju Jitsu").  
 
Per qualsiasi chiarimento o informazione sarà possibile contattare il Fiduciario Regionale,                   
M° Pompilio Attili (cell. 3339623262 – email: pompilio.attili@gmail.com). 
 
 

INFORMATIVA  
 

NORME APPLICATIVE PER LA PREISCRIZIONE AI CORSI 

  
Gli interessati alla candidatura ai Corsi di acquisizione di dan e propedeutici, in possesso dei 
requisiti federali previsti, dovranno provvedere ad inviare la preiscrizione entro e non 
oltre il  29.01.2023  secondo le seguenti modalità: 
 

� Inviare una email all’indirizzo: pompilio.attili@gmail.com e per conoscenza 
all’indirizzo: supporto@fijlkamumbria.it  

 
� L'email dovrà contenere in allegato il modulo di iscrizione al Corso (compilata 

in ogni sua parte: cognome e nome, data di nascita, indirizzo di residenza, 
contatto telefonico, email personale, Associazione di tesseramento, grado e 
qualifica posseduta, disciplina di appartenenza specifica del corso da sostenere, 
etc.). 

 
� Una volta raggiunto il numero minimo previsto dal bando per iniziare il corso, 

tutti i candidati saranno convocati dal Fiduciario regionale per email.   
 

� Ogni Candidato, una volta ricevuta la email di convocazione, dovrà effettuare 
l’iscrizione al Corso entro e non oltre il termine fissato nella convocazione 
secondo le modalità previste. 

 
� Ogni Candidato dovrà regolarizzare il pagamento/bonifico, inviando via email 

copia dello stesso (gli originali andranno consegnati nel primo incontro al desk 
dell’accredito). 

 
� Ogni Candidato si dovrà presentare alla prima lezione del Corso per 
l’accredito ufficiale secondo le modalità indicate con materiale e vestiario 
idoneo per iniziare la prima lezione. 

 
 
 
Terni,  9 dicembre 2022 
 
 

 



 

O CORSO ABILITAZIONE M.G.A. LIVELLO: _____                             CORSO ___ DAN JU JITSU 

O CORSO AGGIORNAMENTO M.G.A.                                                CORSO QUALIFICA ASPIRANTE ALLENATORE  JU JITSU 

O CORSO: __________________________________________________________________________________ 

O INSEGNANTE TECNICO             ALTRA QUALIFICA:_______________________________ (disciplina):______________  

 

Il/la sottoscritto/a __________________________________________________ nato/a a _______________________ 

prov. _______________________ il ______/_______/___________ residente a _______________________________ 

prov. _______________________ in via ______________________________________________________ n° _______ 

recapito tel.: ____________________________ email: ___________________________________________________ 

titolo di studio: _____________________________________ professione: ___________________________________ 

taglia personale: _________ tesserato/a per l’anno in corso con licenza federale n° ____________________________ 

con la A.S.D. _____________________________________________________________________________________ 

codice :                                                                con la qualifica di:_______________________ conseguita il: ___________ 

con decorrenza 01/01/______, con il grado: ____dan  di: ____________________ conseguito il: __________________ 

con decorrenza 01/01/______, abilitazione M.G.A. _____  livello conseguita il: __________________ 

con decorrenza 01/01/______ 

CHIEDE DI ESSERE AMMESSO AL 

________________________________________________________________________________________________ 

PROGRAMMATO DAL COMITATO REGIONALE UMBRIA PER L’ANNO: _________________ 

Il/la sottoscritto/a dichiara che è in possesso dei requisiti previsti dalle norme federali, che quanto sopra affermato corrisponde a verità e che è a 

conoscenza che ogni dichiarazione FALSA comporta automaticamente l’annullamento della partecipazione ai Corsi ed agli esami e il deferimento al 

giudice Sportivo. 

 

Luogo e data: _______________________________________________                                               In fede  

 

                                                                                             Firma leggibile:   _____________________________________________________ 

 

P.S. – si allega alla presente l’attestazione originale del versamento di €. ________________ sul C.C. F B 

Istituto BNL Perugia / intestato al Comitato Regionale FIJLKAM – UMBRIA.            Causale: Cognome, Nome, Corso, Anno 

IBAN:  IT48Y0100503001000000000843 

N.B. - Riempire ogni voce del modulo scrivendo in stampatello e perfettamente leggibile. 

Al Comitato regionale Umbria 

supporto@fijlkamumbria.it 
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