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JUDO-KATA TIR0 A VOLO

Proietti e Varazi hanno riconquistato PEuropa
Splendida medaglia d’oro nel Katame No Kata

C’e grande soddisfazione in casa della societa Dojo Ushijima di Perugia

P PERUGIA - Si tinge
d'oro per I'ltalia e per 'Um-
bria il Campionato Euro-
peo di Judo- Kata. A con-
quistare il gradino piu alto,
per la Nazionale Italiana
di Judo, Stefano Proietti e
Alessandro Varazi, che nel
Katame No Kata (esercizio dei controlli al
suolo) hanno prevalso su ben dodici cop-

il mondiale 2017, in programma ad otto-
bre in Italia a Olbia.

|1 il Giappone davanti a loro

{ non hanno sbagliato nulla.

pie lasciando dietro sul podio, a notevole
distanza, Spagna e Ungheria.

I due atleti del Dojo Ushijima di Perugia
(con palestra a San Fortunato della Colli-
na), gia campioni europei uscenti e vice

Nell'immediato i due judoka umbri prose-
guiranno la loro preparazione per il Cam-
pionato Italiano di fine giugno a Trento e
poi cominceranno il lavoro estivo in vista
del mondiale.

campioni del mondo (solo

nel 2016), sono arrivati con-
centrati e preparatissimi all
appuntamento iridato e

Questo europeo rappresen-
ta anche un ottimo test per

Argento nel singolo e oro a squadre per la Bacosi
nella prima giornata del’Emirates Green Cup

Oro a Danka Bartekova e a Innocenti che ha battuto Di Spigno. Dupré de Foresta secondo

» MASSA MARTANA - Me-
daglia d’argento per Diana Ba-
cosinella gara di skeet della set-
tima edizione della Emirates
Green Cup. L'umbra ha perso
allo shutt off con la slovacca
Danka Bartekova ¢ finita 5-4
dopo il 74/75 di qualificazione
e il 52/60 di finale. Terza la tai-
landese Sutya Jiewcbaloem-

vinta Marco Innocenti nel
double trap. Il toscano di Mon-
temurlo, secondo Daniele Di
Spigno (Fiamme Oro). Terzo
l'azzurro Ignazio Maria Tron-
ca (Fiamme Oro) di Milano.
Tra le Ladies prima Sofia Ma-
glio di Nardo (LE), oro davan-
ti alla scozzese Linda Pearson
e all'azzurra Monica Girotto

mit con 42/50. L’Italia ha vinto I'oro a squa-
dre con Bacosi, Simona Scocchetti e Chiara
Di Marziantonio con 208/225, davanti a Po-
lonia (203) e Russia (201). La prima meda-
glia d'oro, invece, all’'Umbriaverde-Todi I'ha

di Cinto Euganeo (PD). Podio Junior trico-
lore: oro di Emanuele Buccolieri (BR), ar-
gento di Jacopo Dupre' De Foresta (Fiam-
me Oro) di Montepulciano (SI) ed il bronzo
di Eraldo Apolloni (VI). 4

ATLETICA

» PERUGIA - Una marea tricolore per la 37esima
edizione della Grifonissima. Il centro di Perugia sara
invaso da 7.500 appassionati della corsa e delle passeg-
giate all’aria aperta. Saranno 9261 podisti che si schie-
reranno al via in Corso Vannucci per aggredire il per-
corso competitivo di 11,886 chilometri alle 9.30, die-
tro la marea di appassionati che si faranno a passo
libero i 3.5 chilometri che portano allo stadio Santa
Giuliana, dove si terranno le premiazioni di tutte le
categorie e la festa finale con lI'animazione di Max
Radio. “Per l'edizione 2017 sono confermate tutte le
sezioni sportive della manifestazione (Criterium Uni-
versitario, Criterium Dipendenti UniCredit, Campio-
nato italiano Unione Stampa Sportiva, Grifonissima
a4 zampe) e tutte le collaborazioni con i partners che
tradizionalmente affiancano questa manifestazione
(Fondazione Cariperugia, Ufficio Scolastico Regio-
nale, Conad, Space23, Max Radio, Minimetro, Grifo
Latte, Piselli - Tedesco Group, FIDAL, USSI (Unio-
ne Stampa Sportiva Umbra), Gesenu, Bmw, Avanti
Tutta Onlus, Protezione Civile Perugia, Protezione
Civile Torgiano, Associazione Radioamatori, Asso-
ciazione Amico Peloso, ecc...)”. Al percorso amato-
riale, in rappresentaza di 31 scuole si sono iscritti in
2.984. Tramine le agenzie Unicredit, ne sono arrivati
3.556. 1926 atleti iscritti al percorso agonistico sono
in rappresentanza di oltre 70 squadre di cui le piu
numerose sono Circolo Dipendenti Perugina 74; Win-
ner Foligno 73; Avis Perugia 73; Atletica Il Colle 49;
Avis Deruta 45; Filippide Castiglione del Lago 41;
L'Unatici 25; Assisi Runners 22. Lo scorso anno, al
traguardo della corsa competitiva, sono arrivati per
primi Mohammed El Muonim e 'umbra Laura Bia-
getti che sara al via anche quest’anno e si annuncia
una bella sfida con Sivlia Tamburi e le altre big. In
campo maschile i favoriti sono Abderrafii Roqti, El
Jebli Hajjaj e Tarik Marhnaoui.

Avanti Tutta Onlus Anche quest'anno Leonardo Cen-
ci, insieme ad un gruppo di fedelissimi, percorrera
I'intero percorso competitivo insieme al questore di
Perugia Francesco Messina, per testimoniare la pre-
senza, l'attivita e la propria lotta contro le malattie,
inoltre i soci della Associazione cureranno uno dei
rifornimenti dislocati lungo il percorso competitivo.
Quest'anno la presenza di Avanti Tutta verra ulterior-
mente sottolineata e celebrata con un traguardo vo-
lante posto di fronte al civico n.100 di Via Annibale
Vecchi all'Elce. 4

Volley A2 maschile |/ palleggiatore Monopoli: “E’ la gara piu difficile, vince chi sbaglia un pallone in meno

”

Coach Provvedi cerca. il terzo sigillo: "Abbiamo dimostrato.ai esprimere una pallavolo ad altissimo livello”

La Monini Spoleto sogna
una storica Superlega

Oggi Ia gara decisiva per Ia pramozmne a Gastellana Grotte alle 18

di Renzo Berti

» SPOLETO - Monopoli sal-
ta ancora come un grillo.
Non solo nella testa innamo-
rata dei tifosi, ma anche in
senso letterale: ¢ diventato co-
me un graffito disegnato sul
muro del Tessino, a mo' di ri-
cordo e anche di chiarimen-
to. A Spoleto la popolarita
del Capitano non € mai stata
messa in discussione. Neppu-
re dopo l'episodio della palet-
ta galeotta. Ed ¢ al Caronte
con 500 partite in serie sulle
spalle che la Monini Marco-
ni si affida per il viaggio piu
lungo della stagione; quello
che potrebbe riportare la pal-
lavolo spoletina nella massi-
ma serie dopo 24 anni di as-
senza. L'ultima apparizione
fu quella della Venturi di Pe-
trovic e Quiroga con Cuccari-
ni in panchina

Euforia consapevole Cara
Monini ti scrivo: e mentre in-
torno s'avverte il clima friz-
zante d'una primavera avvol-
gente, e all'orizzonte c'é il mi-
stero d'un destino pallavolisti-
co legato a un incognita, Mo-
nopoli si apre con se stesso,
con una citta restituita alla
Scala del volley.

Monopoli siamo arrivati all'ul-
timo atto. Dicono che questa
squadra ¢ nelle sue mani. Lei
che ne pensa?

"Troppa grazia! - risponde il
palleggiatore veneziano -.
Tutti abbiamo le stesse re-
sponsabilita che dobbiamo
condividere per il bene del
gruppo. Personalmente cer-
chero di dare il massimo, co-
me sempre. Sara la partita
piu difficile della stagione,
perché non ¢'¢ piu l'occasione
per rimediare. In queste finali
vince chi sbaglia un pallone
di meno". Il gruppo, comun-
que, € "caricato a pallettoni".
Lo garantisce chi ne vive quo-
tidianamente gli stati d'ani-

L

L

mo, le certezze e le paure: il
diesse Niccolo Lattanzi. "Sia-
mo arrivati all'ultima fatica,
quella che vale una stagione -

spiega -. La affrontiamo con
la consapevolezza di affron-
tarla ad armi pari con i nostri
avversari che, come noi, meri-

VOLLEY B PLAY OFF

pallavolo ai play off.

do turno.

prima.

Partenza col hotto per la Tuum Perugia

Casal de Pazzi si arrende in gara 1: 1-3
Citta di Castello in B maschile e Trevi in B1 rosa ko

» PERUGIA - Una vittoria e due sconfitte per le umbre di

B1 femminile Ottimo avvio nella lunga corsa alla serie A2
per la Tuum Perugia. La squadra perugina ¢ riuscita a violare
il campo del Casal de Pazzi con un bel 3-1 (25-18 20-25,
16-25, 17-25). Prestazione autoritaria, dunque che ora mette
il primo turno in discesa. Mercoledi ci sara gara due al PalaE-
vangelisti ¢ la Tuum puo chiudere il conto e passare al secon-

B2 femminile La Lucky Wind Granfruttato Trevi ha perso
2-3 (15-25, 25-23, 25-22, 22-25, 7-15) in casa con Brindisi la

B maschile E’ cominciata con una sconfitta la corsa del Citta
di Castello in B maschile. La formazione tifernate si € arresa
per 3-0(25-20, 25-19, 25-18) in casa del Montichiari. 4

terebbero disalire in SuperLe-
ga. Comunque vada, uscire-
mo dal campo con la coscien-
za tranquilla e la consapevo-
lezza di aver disputato una
stagione memorabile". Sulla
stessa lunghezza d'onda an-
che il team manager Cristian
Vigilante, che vorrebbe festeg-
giare con un giorno di ritar-
do il suo compleanno. "Spe-
ro mi facciano questo gran-
dissimo regalo - dice -. Abbia-
mo la consapevolezza che Ca-
stellana Grotte partira con il
favore del pronostico. Vorra
dire che vincere sara ancora
piu bello!".

Sorpresa E' quella che aspet-
ta coach Provvedi. Con la
possibilita di alzare il suo ter-
zo trofeo di serie A2 dopo
quelli vinti a Santa Croce sull'
Arno (con tanto di doppietta
in Coppa Italia) ed Arezzo.
"Ogni finale ha una storia a
se - dice Provvedi -. Abbiamo
dimostrato di essere ancora
vivi e poter esprimere una pal-
lavolo di altissimo livello. Par-
tite come questa si giocano e
vincono sui dettagli. Ormai
sappiamo quali sono i loro
punti deboli e cercheremo di
sfruttarli per portare a casa
un risultato straordinario.
Ma lo sara in tutti i casi, per-
ché non dobbiamo mai di-
menticarci che siamo due
squadre neo promosse in
A2".

Cosi sotto rete (ore 18 Lega
Channel). CASTELLANA
GROTTE: Garnica palleg-
giatore; Cazzaniga opposto;
Moreira e Canuto schiaccia-
tori; Ferraro e Presta centrali;
Cavaccini libero. All. Lorizio.
MONINI SPOLETO: Mo-
nopoli palleggiatore; Morelli
opposto; Mariano e Bertoli
schiacciatori; Bargi e Zama-
gni centrali; Romiti libero.
All Provvedi.

ARBITRI: Venturidi Torino
e Luciani di Ancona. |
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