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DELL’UM
BRIA

A MARSCIANO
(alv.ang.) -Unoro,unargen-
to e un bronzo per Umbria-
sub al Campionato Italiano
invernale di Apnea indoor a
Fabriano. Niente male, come
primavolta.Lamanifestazio-
nesi inquadranelcircuitodel-
l’ordinamentosportivo italia-
no, attraverso la Federazione
Sportiva Nazionale (Fipsas)
che ha la delega del Coni su
tale sport. L’Apnea, discipli-
na antichissima, dovrebbe es-
sere in osservazione olimpica
a Parigi 2024. Le gare hanno
vistoquattrodisciplinesubac-
quee, sia in categoria assoluta
(Elite) che nelle tre categorie
minori, con l’assegnazione
dei titoli individuali e di socie-
tà,diCampioneItalianodidi-
sciplina e categoria. Hanno
partecipato 160 atleti da tutta
Italia, facendo, complessiva-
mente,300prestazioni sporti-
ve.Adifendere i coloriumbri,
sette atleti provenienti dal
connubiodidue associazioni,
la Asd Umbriasub e la Asd
C&R Sommozzatori Foli-
gno, che hanno gareggiato
unite per cercare di portare
più in alto possibile l’Um-

bria.Questelecittàrappresen-
tate:Acquasparta(DimitriLi-
briani),BastiaUmbra(Danie-
le Capezzali), Foligno (Augu-
sto Buzzeo ed Emanuele Me-
lelli), Marsciano (Simone

Bartolini), Perugia (Marzio
Giorgi),Todi (MicheleValen-
tini). Nelle categorie minori,
un buon quarto posto in se-
condacategoriadiApneasen-
za attrezzi (rana Subacquea)

di Michele Valentini (Todi),
poi in zonapodio, bronzoita-
liano in terza categoria Ap-
nea Senza attrezzi per Augu-
sto Buzzeo (Foligno), argen-
to italiano in prima categoria
Apnea senza attrezzi per Si-
mone Bartolini (Marsciano)
e oro con assegnazione del ti-
tolo di Campione italiano in
terza categoria Apnea con
pinne di Emanuele Melelli
(Foligno,nella foto).Neglias-
soluti del Campionato italia-
no invernale di Apnea indo-
or, la gara di Statica ha visto
un15esimoposto perDimitri
Libriani (Acquasparta) con 3
minuti e 17,27 secondi di ap-
nea da fermo, nella gara di
Apnea dinamica, a rana un
12esimopostocon129,15me-
tri percorsi in 2 minuti e 4,86
secondi da Daniele Capezzali
(Bastia Umbra) che per finire
17esimo posto nella dinami-
ca con le pinne realizzando la
distanzadi143,70metri.Gra-
zie a questi risultati, Umbria-
sub, è risultata al 12esimo po-
sto nella classifica per società,
un piazzamento di tutto ri-
spetto considerando le 28 so-
cietà in gara. B

A GUBBIO - Vincen-
zo Cenci e Michele
Mancini della Mara-
thonPerugiasonoivin-
citoridellasecondapro-
va del campionato re-
gionaledellaFederazio-
ne italiana sport
disabilità intellettivare-
lazionale (Fisdir) di
bocce ”Sotto l’albero”,
che si è tenuto presso la
pressolaBocciofilaEu-
gubina.  B

Coppa d’Inverno, Lombardia troppo forte
Umbria fuori già nei primi quattro singolari

BOCCE

A CASTGLION DEL LAGO
La Fijlkam, federazione ufficiale
delConi,presiedutadaldottorDo-
menico Falcone e dal presidente
del settore karate dottor Sergio
Donati, riconosceapienomerito il
lavoro svolto dal Maestro Enrico
Tempesta e lo promuove al 6˚ dan.
Tempestadaben32annièallagui-
dadellaASDYamaguchi, lasocie-
tà umbra che ha raggiunto risulta-
ti davvero da record. Sempre nelle
prime società in Italia, il risultato
più grande è stato conseguito nel

precedente quadriennio sportivo
dove grazie ai tanti titoli nazionali
vinti sia individualmentedagliatle-
ti sia come società si classificava al
terzo posto nel quadriennio olim-
pico, confermandosi inoltre per
ben due anni come società vice
campioned'Italia.Numerosigliat-
leti della società che hanno fatto
parte della nazionale italiana di
cui due diventati professionisti nel
gruppo sportivo fiamme oro. Il
MaestroTempesta è da 12 anni re-
sponsabile della rappresentativa

umbra che ha sempre ben figurato
nelle gare nazionali, qualificando-
si agli europei in Polonia e in Rus-
sia. E proprio per i risultati ottenu-
ti il Coni gli ha assegnato la stella
di bronzo.
Ma non solo i risultati agonistici
hanno contraddistinto il lavoro
del Maestro Tempesta ma anche il
grande ecostante lavoro in ambito
sociale, dove ha saputo coniugare
il karate alle problematiche giova-
nili conunabenriuscita collabora-
zione con le scuole del territorio.

IL RICONOSCIMENTO

A CITTA’ DI CASTELLO
É iniziato il girone di ritorno di ritorno dei campiona-
ti Uisp di Biliardino e venerdì si è disputata la prima
giornata.
In Serie A, il Circolo Ricreativo Tavernelle guadagna
una posizione nella classifica provvisoria, passando
dalquintoalquartoposto.MigliorecoppiadiSerieA
della settimana Valter Bistarelli e Andrea Leone del
Bar Montecarlo Betti Moda. In serie B, si riportano
al comando gli Imprevedibili Motina, con Il Circoli-
no staccato di un solo punto. Di nuovo migliore cop-
pia di Serie B della settimana Giovanni Mambrini ed
Enrico Brunelli de I Bravi Ragazzi del Cambio.
Serie A: Quelli del bar Belloni di San Giustino-I Leo-
ni del Belloni di San Giustino 11-7; Asd Motina di
Anghiari-Circolo Ricreativo Tavernelle di Anghiari
6-12; Faes bar Europa
di Pieve Santo Stefano-
Bad Boys il Cambio di
Città di Castello 6-12;
Telebar di Sansepolcro-
Bar Montecarlo Betti
Moda di Città di Castel-
lo 6-12.
Classifica Serie A: Pri-
mi il Bar Montecarlo
Betti moda a 109 punti;
secondi i Bad Boys il
Cambio a 91 punti; terzi
Quelli del bar Belloni
con 76 punti; quarti il
Circolo RicreativoTavernellea 71 punti; quinti i Leo-
ni del Belloni a 69 punti; sesti il Telebar a 63 punti;
settimi l’Asd Motina a 54 punti; ottavi il Faes bar
Europa a 43 punti.
Serie B: Real Belloni di San Giustino-Il Circolino di
Piosina8-10;IBoysdellaSostadiPromano-Impreve-
dibili Motina di Anghiari 6-12; I Bravi Ragazzi del
Cambio di Città di Castello-Faes bar dello Sport di
Pieve Santo Stefano 8-10; Martin’s Team di Città di
Castello-Fiaccole Telebar di Sansepolcro 6-12.
Classifica Serie B: Primi gli Imprevedibili Motina a
85punti; secondi Il Circolino a 84 punti; terzi il Faes
bar dello Sport a 82 punti; quarti Fiaccole Telebar a
74 punti; quinti il Real Belloni a 67 punti; sesti I
Boys della Sosta a 66 punti; settimi il Martin’s Team
a 64 punti; ottavi I Bravi Ragazzi del Cambio a 54
punti. B

TENNIS

NUOTO Tre medaglie per la squadra marscianese alla sua prima partecipazione alla competizione nazionale
Dodicesimo posto nella classifica per società per il team nato dalla fusione con la Sommozzatori Foligno

UMBRIASUB SUL PODIO
ai campionati di apnea

Oro per Melelli, argento per Bartolini e bronzo per Buzzeo nelle rispettive categorie

Successo
per Cenci
e Mancini

Sesto dan al maestro Enrico Tempesta
Da 32 anni è alla guida della Yamaguchi

Bella soddisfazione Per il maestro Tempesta

La Fijlkam ha voluto premiare l’artefice dei tanti successi del club e della rappresentativa umbra

Il Bar Montecarlo Betti
non sbaglia un colpo
con Bistarelli e Leone

BILIARDINO UISP

A PERUGIA - L’Umbria perde in fi-
nale con la Lombardia ed esce di sce-
na dalla fase di qualificazione della
Coppa d’Inverno, torneo nazionale
di tennis giovanile riservato alle rap-
presentativeregionaliunder14-15ma-
schili e femminili. La squadra, guida-
tadai tecnici Andrea Paiella e Andrea
Grasselli, è stata superata da quella
che era la prima testa di serie del giro-
ne. Sono bastati i primi quattro singo-
lari ai lombardi - rendendo inutile la
disputa dei due doppi previsti dal re-

golamento - per andare nella finale a
quattro che si giocherà a Tirrenia dal
28 al 30 dicembre. Da segnalare la
spettacolare partita tra le due migliori
under 14 d’Italia: la vincitrice Lisa Pi-
gato e Matilde Paoletti. Prima di af-
frontare la Lombardia, l’Umbria ave-
va superato la Provincia di Trento e la
Liguria.Rappresentativaumbra:Ma-
tilde Paoletti, Sofia Pizzoni, Veronica
Sirci, Angelica Giovagnoli, Simone
Poeta,MatteoRipiccini,PietroAugu-
sto Lavoratori, Niccolò Paduano. B

Al torneo partecipano le selezioni regionali Under 14 e 15

A PETRIGNANO D’ASSISI - A Tolentino
si è corsa la prima edizione della Tolentino
Cross, gara valida come prova del Master Ci-
clocross Uisp. Percorso fantastico, disegnato
all’interno delParco della Pace.Nella seconda
partenza dominio di Marco Gorietti dell’Uc
Petrignano (Master 5), che mette in chiaro le
cose già dalla prime curve, incrementando il
propriovantaggiogirodopogiro.Decimonel-
la Master 5 Marco Broccatelli dell’Uc Petri-
gnano. Nella prima partenza, invece, Germa-
no Cozzari dell’Uc Petrignano (Master 4) ag-
guanta un terzo posto di categoria. B

Ciclismo Prova del Master Ciclocross Uisp

Gorietti dell’Uc Petrignano
domina alla Tolentino Cross
Bene Germano Cozzari
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