FJLKAMS?

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI
COMITATO REGIONALE VENETO SETTORE KARATE

Padova 20.05.2023
Inviata per email
Alle Associazioni/Societa del settore Karate
Agli Insegnanti Tecnici, Atleti ed Ufficiali di Gara
e p.c.

Al Presidente Regionale
M.o Giosue ERISSINI
Ai Sigg. Membri della Consulta Regionale di Settore
Allo Staff Tecnico Regionale
Ai Delegati e Collaboratori degli Staff Prov. di Settore
Alla Segreteria

LORO SEDI

CIRCOLARE N.8/2023

1-CORSO SCUOLA DELLO SPORT REGIONALE CONI -Padova

La Scuola Regionale dello Sport, ci informa di questa nuova iniziativa formativa:

“AMMINISTRAZIONE, GESTIONE E CRESCITA DI UNA SOCIETA’ SPORTIVA” in programma Sabato 03 GIUGNO
2023 a PADOVA — SALA PALADIN, c/o Palazzo Moroni via del Municipio 1.

La scheda del corso € reperibile al seguente link

https://veneto.coni.it/images/veneto/RV3L01 societ%C3%A0.pdf

Ai tecnici partecipanti saranno riconosciuti rispettivamente 0,5 CF Regionale, valido per il corso di aggiornamento
2023, presentando al Comitato I'attestazione di partecipazione.

2 — CORSO DI AGGIORNAMENTO INSEGNANTI TECNICI — Padova domenica 28 maggio
2023

Domenica 28 maggio, presso la palestra scolastica Copernico, in via Bartolo Longo Padova, si svolgera il previsto
corso monotematico con il seguente orario:

- dalle 8,30 alle 9,15 accredito del Tecnici (firma presenza)

- dalle 9,30 alle 11,30 corso
La lezione sara dedicata allo studio delle proiezioni nella competizione del Karate. Come docente interverra il M.o
Giosue Erissini, 8° dan di Judo, Presidente del Comitato Regionale Veneto, coadiuvato da alcuni dimostratori.
Alla presente si allegano 2 dispense fornite dal M.o Erissini, la prima sulle Tecniche di gamba. (Ashi Waza) e la
seconda sulle Cadute (Ukemi).

Tutti i tecnici dovranno indossare il karategi
Ai Tecnici partecipanti saranno riconosciuti rispettivamente 1 CF Regionale, validi per il corso di aggiornamento
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3 -2° BUDO DAY - Padova domenica 18 giugno 2023

Domenica 18 giugno, presso la palestra scolastica Copernico, in via Bartolo Longo Padova, si svolgera la seconda
edizione del Budo Day, giornata riservata allo studio delle Arti Marziali.

Quest’anno gli interventi saranno 3.

Il primo sara riservato al Kobudo ed in particolare al Bo (bastone lungo). Il Kobudo € una disciplina molto antica,
strettamente collegata ad alcuni stili di Karate di Okinawa. Docente sara il M.o Luciano Balduin, vero esperto di
questa arte marziale. | partecipanti dovranno portare con se un bastone di lunghezza pari alla propria altezza.
Questo attrezzo e facilmente reperibile in una qualsiasi ferramenta (manico da rastrello o bastoni per tende).

Il secondo rivedra la presenza del M.o Roberto Bacchilega, responsabile della Commissione Attivita non
Agonistiche, il quale ritornera ad illustrare I'utilizzo del Karate nella sua espressione piu tradizionale e come
difesa personale.

| terzo e ultimo appuntamento & ancora con il Maestro giapponese Takuya Murata KYOSHI 7° dan di Kendo e
5.0 dan di Karate, nostro Consulente Culturale, il quale ci illustrera I'importanza del Budo nella cultura nipponica
e come le Arti Marziali orientali abbiano trovato un importante sviluppo e trasformazioni nella civilta occidentale.

L’orario € il seguente:

08.30 - 09.00 accredito partecipanti
09.00 — 11.00 Kobudo

11.00 — 13.00 Karate Tradizionale
15.00 - 17.00 Budo

Ai Tecnici partecipanti saranno riconosciuti rispettivamente 2 CF Regionale, validi per il corso di aggiornamento
2023.
Tutti i tecnici dovranno indossare il karategi alle lezioni 1 e 2

4 —2° CORSO ESTIVO DI KENDO

Vista la buona adesione alla prima edizione del corso svoltasi lo scorso anno nei mesi di giugno, luglio ed agosto,
viene riproposta a tutti i tesserati Fijlkam di tutti i settori, la seconda edizione del Corso estivo di Kendo, che ha
I'obiettivo di dare la possibilita di approfondire la cultura del Budo giapponese, lo studio del Kendo (spada
giapponese) e scoprire i legami di questa antica arte con il Karate, il Judo e le altre arti marziali praticate nella nostra
Federazione. La durata del corso sara di circa una decina di lezioni, con appuntamento settimanale al venerdi dalle
20 alle 22.

La sede del corso ¢ la palestra della Scuola Media dell’Istituto Comprensivo di Noale (Venezia), con entrata in via
Petrarca (vicina stazione autobus).

Il costo sara comunicato agli interessati e determinato sulla base delle adesioni.

Docente del corso & il Maestro giapponese Takuya Murata, Kioshi 7.0 dan di Kendo, una vera autorita della
disciplina, tecnico tra i piu qualificati a livello internazionale, responsabile della Commissione Tecnica Culturale della
CIK (Confederazione Italiana Kendo).

Questo corso rappresenta una grande opportunita per ampliare le proprie conoscenze marziali, con indubbio
arricchimento del bagaglio tecnico e culturale di ciascun praticante.

Coloro che volessero manifestare interesse all’iniziativa, senza alcun impegno, possono farlo compilando I'allegato
modulo Google entro e non oltre il 31 maggio p.v.

https://forms.gle/aMS032eH6EVvDUQWMS8

Agli interessati saranno forniti successivamente tutti i dettagli del corso.

IL VICE PRESIDENTE
M.o Mladi VARDIERO
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