FJLKAMS?

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI
COMITATO REGIONALE VENETO SETTORE KARATE

Padova 14.06.2023
Inviata per email
Alle Associazioni/Societa del settore Karate
Agli Insegnanti Tecnici, Atleti ed Ufficiali di Gara
e p.c.

Al Presidente Regionale
M.o Giosue ERISSINI
Ai Sigg. Membri della Consulta Regionale di Settore
Allo Staff Tecnico Regionale
Ai Delegati e Collaboratori degli Staff Prov. di Settore
Alla Segreteria

LORO SEDI

CIRCOLARE N.9/2023

1-2° BUDO DAY - Padova domenica 18 giugno 2023

Si informa che, causa indisponibilita del Maestro Takuya Murata, la programmata lezione dalle 15 alle 17
sul Budo é purtroppo sospesa.

Rimane invariata la programmazione dell’attivita del mattino presso la palestra scolastica Copernico, in via Bartolo
Longo Padova, ossia quella con il M.o Luciano Balduin con il Kobudo (uso del Bo o bastone lungo) e il secondo
con il M.o Roberto Bacchilega, responsabile della Commissione Attivita non Agonistiche, il quale ritornera ad
illustrare I'utilizzo del Karate nella sua espressione piu tradizionale e come difesa personale.

L’orario € il seguente:

08.30 - 09.00 accredito partecipanti
09.00 — 11.00 Kobudo
11.00 — 13.00 Karate Tradizionale

Si precisa che i seminari sono aperti anche agli Atleti ed Amatori oltre che ai Tecnici.
Ai Tecnici partecipanti sara riconosciuto 1,5 CF Regionale, valido per il corso di aggiornamento 2023.
Tutti i partecipanti dovranno indossare il karategi alle lezioni 1 e 2

4 — 2° CORSO ESTIVO DI KENDO/BUDO

Facendo seguito alla comunicazione n. 4 della circolare 8/2023, si informa che il corso estivo di Kendo /Budo con il
Maestro giapponese Takuya Murata, Kioshi 7.0 dan di Kendo 5.0 dan di Karate, si svolgera dalle ore 20 alle
ore 22 per 8 lezioni presso la palestra della Scuola Media di Noale (Venezia), con inizio venerdi 30 giugno, e,
sempre di venerdi, nei giorni 7, 14,21,28 luglio e 4,11 e 25 agosto. La gestione del corso & stata affidata alla
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societa Multisport Veneto e il costo & di 80,00 €.

| partecipanti sono invitati ad indossare il proprio Karategi o Judogi o Hakama, se gia studenti di kendo, e a portare
il bokken (denominata anche bokuto o katana di legno).

E’ ancora possibile effettuare la preiscrizione compilando I'allegato modulo Google
https://forms.gle/aMS032eH6EVDUQWM8

3 - TROFEO PROMOZIONALE PARAKARATE - 2 luglio 2023 Cimadolmo

L’ASD karate Club Kanazawa, dopo una prima esperienza positiva dello scorso anno, organizza un altro evento di
Parakarate in collaborazione con il Comitato Regionale Veneto Fijlkam settore karate, per dare la possibilita agli
Atleti di questa categoria di fare un allenamento al confronto, secondo le loro abilita.

Per dare maggiori possibilita di partecipazione si sono stabilite tre aree di allenamento: kata di stile, tecnica libera
a tempo, tecnica palloncino, permettendo una partecipazione ampia di atleti, indipendentemente alla loro eta,
esperienze pregresse o abilita.

Invitiamo le societa che operano con atleti con disabilita a partecipare, permettendo cosi un confronto tra di esse.
Le esperienze che le societa condivideranno saranno bagaglio per I'organizzazione di futuri eventi dedicati o di
inclusione.

Per informazioni contattare la resp. Regionale Parakarate Lucia Moras 3388705990 karate.kanazawa@uvirgilio.it
L’evento si svolgera presso la Palestra Comunale Cimadolmo TV, via Lovadina, con controllo ore 10 ed inizio gara
10,30.

Si allegano locandina, modulo iscrizione e bando gara.

Cordiali saluti.

IL VICE PRESIDENTE
M.o Miadi VARDIERO
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