FiJLKAM

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI
COMITATO REGIONALE VENETO SETTORE KARATE

Padova 30.08.2024
Inviata per email
Alle Associazioni/Societa del settore Karate
Agli Insegnanti Tecnici, Atleti ed Ufficiali di Gara
e p.c.

Al Presidente Regionale
M.o Giosue ERISSINI
Ai Sigg. Membri della Consulta Regionale di Settore
Allo Staff Tecnico Regionale
Ai Delegati e Collaboratori degli Staff Prov. di Settore
Alla Segreteria

LORO SEDI

CIRCOLARE N.9/2024

1- CORSO AGGIORNAMENTO INSEGNANTI TECNICI
Di seguito si riportano i prossimi appuntamenti relativi ai monotematici validi ai fini
dell’aggiornamento 2024 degli Insegnanti Tecnici:

14 SETTEMBRE: corso promosso dal settore Judo in presenza aperto anche ai settori Lotta,
Karate ed Arti Marziali presso il Piccolo Teatro, sito in via Asolo 2 a Padova, si terra un corso di
aggiornamento interdisciplinare riservato ai Dirigenti Insegnanti e tesserati Fijlkam, a tema:

“Safeguarding e Doping: tuteliamo i nostri ragazzi!”
e 14:30 -15:15: Accredito
Dott. Federico Loda, docente Scuola dello Sport Coni Veneto.
Indicazioni operative e pratiche per le Societa Sportive alla luce della normativa vigente
(art. 16 D.LGS. n°39/2021, art. 33 co. 6 D.LGS n° 36/2021 e Delibera CONI n° 255/2023).
Adempimenti e figure coinvolte.
e 15:30 - 16:40 1.a relazione
e 16:40 — 17:00 domande/pausa
Sig.ra Rosetta Pleimes, responsabile Centro Antidoping Federale.
“I pericoli del Doping inconsapevole”
e 17:00 —18:30 2.a relazione
e 18:30 - 18:45 domande/saluti finali.
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25 SETTEMBRE: seminario on line dalle ore 21 alle ore 23 sul tema

“Postura, Movimento e Performance nel Karate Sportivo” con il dott. Andrea Varri,
posturologo. La lezione teorica sara l'introduzione alla lezione pratica che seguira sullo stesso
tema domenica 20 ottobre.

Il link del collegamento sulla piattaforma YouTube ¢ il seguente:
https://www.youtube.com/live/-DxQwY-AS A?si=pBhFJv55sZEREyjp

20 OTTOBRE: raduno in presenza presso la palestra scolastica Copernico di via Bartolo Longo
Padova per un approfondimento pratico sui temi:

“Postura, Movimento e Performance nel Karate Sportivo” con il dott. Andrea Varri,
posturologo e I’Olimpionico Atleta Azzurro plurimedagliato Mattia Busato

“Difesa dalle tecniche degli arti inferiori e proiezioni nel karate sportivo” con il M.o Cristian
Verrecchia, Allenatore della Nazionale Azzurra.

Con i seguenti orari:

e (08,00 -09,00 Accredito

e (09,00-12,00 lezione con il M.o Verrecchia

e 12,00-13,30 pausa

e 13,30-16,30 Lezione con il dott. Varri e I’Olimpionico Busato

Ai partecipanti verranno attribuiti i seguenti crediti formativi ai fini del corso di aggiornamento
annuale:

- 1 CFR (3ore) per ciascuno dei corsi del 14 e 25 settembre

- 2 CFR (6 ore) per il corso del 20 ottobre
| Tecnici partecipanti, per ottenere il riconoscimento dei crediti, dovranno apporre la propria
firma di presenza all’entrata ed essere in regola con il pagamento della quota prevista dalla
Federazione.
Saranno ammessi al corso pratico solo i Tecnici in Karategi.

VERIFICA ORE DI PARTECIPAZIONE

Da una verifica effettuata sulle presenze ai vari corsi organizzati dal Comitato o proposti dallo
stesso ed omologati ai fini del monte ore annuo minimo previsto per il corso di aggiornamento
annuale obbligatorio (12 ore pari a 4 CF Regionali), risultano che alcuni Insegnanti Tecnici non
hanno frequentato alcun corso durante tutto il 2024 o che hanno un numero incompleto di
ore/crediti. Come & noto, ogni IT ha I'obbligo di frequentare almeno 12 ore all’anno di corsi
organizzati dal Comitato Regionale o da altri organismi (Coni, Federazione Nazionale, Scuola
Nazionale, Sport e Salute, Universita, altre Federazioni ecc.), riconosciuti validi ai fini
dell’aggiornamento, per i quali & fornito lattestato di partecipazione o documentazione
equipollente da inviare alla Segreteria regionale. Nel caso in cui I'I'T non effettuasse il suddetto
numero di ore di aggiornamento, senza giustificato motivo, la norma prevede che alla fine
dell’anno il Comitato deliberi il posizionamento Fuori Quadro con il conseguente
congelamento della qualifica, riottenibile solo attraverso uno specifico corso di rientro il cui
costo & di 300,00 €. Onde evitare questa spiacevole e costosa procedura €& consigliabile,
pertanto, che ogni IT verifichi, consultando la propria pagina personale sul portale
tesseramenti federale https://tesseramento.fijlkam.it/ (menu PERSONE e poi
DOCUMENTI), quante ore/crediti sono stati registrati nel primo semestre. L’'inserimento dei
dati € in corso di attuazione e sara disponibile entro pochi giorni.
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Qualora vi fossero degli errori o degli aggiornamenti da inserire o non fossero stati inviati gli
attestati di partecipazione a vari corsi € possibile inviare una mail a info.karate@fijlkamveneto.it.
Si_ rammenta che & ancora possibile aggiungere ore/crediti alla propria posizione,
frequentando gli appuntamenti in programma ed evidenziati nella presente circolare,
abbondantemente superiori alle 12 ore. Inoltre la Federazione organizza numerosi corsi
on line, a pagamento, che consentono comunque di acquisire CF.

GIi IT che durante 'anno 2024 hanno partecipato ai corsi nazionali residenziali di formazione per
le categorie Istruttore o Tecnico dell’Infanzia o Tecnico Fisdir, possono considerarsi aggiornati.
Gli interessati sono pregati di comunicarlo alla segreteria in quanto non abbiamo riscontro dalla
Federazione degli IT che hanno ottenuto la nuova qualifica.

Si precisa che I'eventuale partecipazione ad un corso federale, promosso dalla Scuola
Nazionale, che porta crediti formativi nazionali, non viene automaticamente registrato anche
come crediti formativi regionali perché il sistema non lo consente e quindi &€ necessario notificare
la partecipazione alla segreteria, la quale provvedera all’aggiornamento della scheda personale
dellIT interessato.

2 - BUDODAY - 2.0 SEMINARIO DI STILE - PADOVA 29.09.2024
Domenica 29 settembre 2024, presso la palestra scolastica Copernico di Padova via Bartolo
Longo, avra luogo il 2.0 Seminario riservato alle scuole di Stile Shito ryu, Wado ryu e Goju
ryu con il seguente orario:

* 08,30 - 09,00: accredito gruppo Shito Ryu

* 09.00 — 11.00: stile Shito ryu

* 10.30 — 11.00: accredito gruppo Wado ryu e Goju ryu

* 11.00 - 13.00: stili Wado ryu e Goju ryu

I Seminario € aperto a tutti, anche agli Enti di Promozione, e i partecipanti saranno
eventualmente suddivisi in 2 sottogruppi (cinture nere e cinture colorate). Docenti saranno i
Maestri Responsabili ed esperti di stile del Comitato Regionale.

L’iscrizione dovra essere effettuata compilando l'allegato modulo Google (1 per ogni
partecipante)

https://forms.gle/2Gg1669Z92stK7SEA

ed effettuando bonifico su iban IT78B0100536190000000003814 intestato FIJLKAM Comitato
Regionale Veneto Karate (anche cumulativo per palestra) di 20.00 € per corsista, indicando nella
causale “Iscrizione Seminario Budo Day ...(indicare cognome nome per iscrizione singola o
numero atleti e nome della societa per pagamento cumulativo) entro mercoledi 25 settembre.
L’iscrizione consente di partecipare ad entrambi i corsi di stile.

All’accredito i partecipanti dovranno presentarsi con copia del bonifico effettuato.

Ai partecipanti verranno attribuiti 1 CFR (3ore) ai fini del corso di aggiornamento annuale.

| Tecnici partecipanti, per ottenere il riconoscimento dei crediti, dovranno apporre la propria
firma di presenza all’entrata ed essere in regola con il pagamento della quota prevista dalla
Federazione. Saranno ammessi al corso pratico solo i Tecnici in Karategi.

3 - 1.0 RADUNO NAZIONALE KARATE DO SHOTOKAN TRADIZIONALE - Chioggia
06.10.2024

La Commissione Nazionale Karate Do Shotokan Tradizionale, con il supporto organizzativo del
Comitato Regionale Veneto settore Karate Fijlkam e del Comitato Organizzatore del Campionato
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del Mondo Giovanile, organizza domenica 6 ottobre 2024 il 1.0 Raduno Tecnico Nazionale di
Karate Do Shotokan Tradizionale che si svolgera presso il Palasport di via Palmiro Togliatti in
Chioggia Venezia.

L’evento, patrocinato dalla Regione Veneto e dalla Citta di Chioggia, si svolge nell’ambito delle
attivita a corredo del Xlll Campionato del Mondo di Karate Giovanile, che si svolgera a Jesolo
dal 9 al 13 ottobre e che vedra la partecipazione di 2.500 giovani in rappresentanza di 110 nazioni
di tutti i continenti.

Il raduno sara diretto dal M.o Carlo Fugazza, Presidente della Commissione Nazionale,
coadiuvato dai Tecnici Membri M.i Ofelio Michielan, Pasquale Acri, Salvatore Giordano e
Silvio Campari, tutti allievi diretti del M.o Hiroshi Shirai.

Le modalita di partecipazione sono le seguenti:

Partecipanti: Atleti, Tecnici, Ufficiali di Gara tesserati Fijlkam e/o ad un Ente di Promozione
Sportiva, riconosciuto dal Coni, con il grado minimo di Cintura nera 2.0 dan

Iscrizioni: inserendo i propri dati sul modulo Google reperibile al seguente link entro e non oltre
il 30.09.2024 https://forms.gle/hXCkafSKhTrdmCx49

Contributo di partecipazione:

1. Atleti, Tecnici ed Ufficiali di Gara appartenenti a EPS: 50,00 €.
2. Tecnici ed Atleti Fijlkam 40,00 €
3. Ufficiali di Gara Fijlkam gratuito

(se tesserati anche come IT vale quota 2)
I versamento dovra essere effettuato con bonifico bancario su iban
IT78B0100536190000000003814 intestato Comitato Regionale Veneto Fijlkam Karate entro
e non oltre il 30.09.2024 indicando nella causale “Iscrizione raduno tecnico Cognome Nome o
numero iscritti e nome societa”
Copia del bonifico dovra essere inviato a info.karate@fijlkamveneto.it entro € non oltre |l
30.09.2024
Orari:

- dalle 15,00 alle 16,00 Accredito
- dalle 16,00 alle 19,00 raduno tecnico
- dalle 19,00 alle 19,30 saluti istituzionali e chiusura

All’evento sara presente il Presidente di Settore M.o Davide Benetello e il Segretario
Generale della WKF il M.o Toshihisa NAGURA, in arrivo dal Giappone per presenziare al
Campionato del Mondo, che porteranno i saluti istituzionali della Federazione Italiana e Mondiale.
Ai partecipanti verranno attribuiti 1 CFR (3ore) ai fini del corso di aggiornamento annuale.

| Tecnici partecipanti, per ottenere il riconoscimento dei crediti, dovranno apporre la propria
firma di presenza all’entrata ed essere in regola con il pagamento della quota prevista dalla
Federazione. Saranno ammessi al corso pratico solo i Tecnici in Karategi.

5 —1st VENICE INTERNATIONAL PARAKARATE CUP — Mestre Venezia 06.10.2024

La Polisportiva Terraglio con il supporto organizzativo del Comitato Regionale Veneto settore
Karate Fijlkam e del Comitato Organizzatore del Campionato del Mondo Giovanile, organizza
domenica 6 ottobre 2024 la prima edizione della Venice International Parakarate Cup.
L’evento, patrocinato dalla Regione Veneto e dalla Citta di Chioggia, si svolge nell’ambito delle
attivita a corredo del XIll Campionato del Mondo di Karate Giovanile. Sono attesi almeno 100
Paratleti provenienti da tutta Europa.
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Allevento molto probabilmente riusciremo ad avere la presenza della responsabile della
Commissione Parakarate WKF D. Augustovicova.

6 — XIlIl CAMPIONATO DEL MONDO GIOVANILE - Jesolo 9-13 ottobre 2024

Il tanto atteso evento € alle porte e grande ¢ il lavoro che il Comitato Organizzatore Locale sta
compiendo per non lasciare nulla al caso ed ospitare al meglio le oltre 100 Delegazioni
Nazionali attese a questo importante appuntamento. Al Palasport del Turismo di Jesolo dal 9 al
13 ottobre saranno presenti 2.500 gli Atleti, 200 i Coach e 250 Ufficiali di Gara, in
rappresentanza di tutti i 5 Continenti.

Sara sicuramente una grande festa per tutta la Comunita del Karate Veneto! Un sogno che
si realizza dopo 50 anni di lavoro e sara proprio il nostro Veneto ad ospitare per la prima volta in
Italia I'unico, vero ed originale Campionato Mondiale Ufficiale!

Dobbiamo essere tutti orgogliosi di questa grande opportunita che ci consente di dimostrare al
mondo intero che la forza della nostra Federazione e della nostra Comunita Sportiva.

Tutte le info (streaming e biglietti) sono reperibili su
https://www.worldchampionshipvenice2024.it/

In particolare il programma di gara € scaricabile da
https://www.wkf.net/imagenes/campeonatos/world-championshipsprogramme-13th-world-
junior-cadet-u21-championships-venice-italy-002.pdf

e il bollettino ufficiale dell’evento
https://www.wkf.net/imagenes/campeonatos/world-championshipsboletin-13th-world-junior-
cadet-u21-championships-venice-italy-001.pdf

Si ricorda a tutti che la cerimonia di apertura dell’evento si svolgera VENERDI’ 11 ottobre
2024 dalle ore 18 alle ore 20 e sara aperta al pubblico. Vi aspettiamo tutti numerosi!

Le societa che vogliono contribuire alla buona riuscita della cerimonia ed avere una
partecipazione attiva, potranno candidare i propri piccoli Atleti, con eta compresatragli9ei 12
anni, per farli sfilare in testa a ciascuna Nazione, portando il cartello con la denominazione del
Paese. Gli Atleti dovranno indossare il proprio Karategi e la cintura.

Le Associazioni potranno comunicare all’'indirizzo vicepres.karate.veneto@fijlkam.it il numero
degli Atleti disponibili entro e non oltre il 29.09.2024.

Sulla base delle candidature pervenute, verra comunicato ad ogni societa il numero esatto dei
posti in propria rappresentanza. Naturalmente si cerchera di dare rappresentativita a tutti i
sodalizi del Veneto in modo da consentire a tutti di essere presenti alla cerimonia.

7 - APPUNTAMENTI CTR

Il previsto allenamento del CTR per sabato 7 settembre € sospeso causa concomitanza con |l
collegiale CNAG a Brescia e i CTR Games.

| prossimi appuntamenti, in preparazione del Campionato Italiano, pertanto saranno i seguenti:

DA * (~ ME ~ |[EVENTO -7 REGIONALE ~ INAZIONALE -

5
6
7
28
19
9
16
17

Gl
VE
DO
SA
SA
SA
SA
DO

SET
SET
SET
SET
oTT

COLLEGIALE CNAG
COLLEGIALE CNAG
CTR Games

CTR

CTR

NOV CTR

NOV Campionato Italiano a Rappresentative Regionali

NOV Campionato Italiano a Rappresentative Regionali

Brescia
Brescia
Brescia
Padova
Padova
Padova
Lido di Ostia
Lido di Ostia

FIJLKAM - COMITATO REGIONALE VENETO SETTORE KARATE
Presidente di Settore : M.o Vladi Vardiero vicepres.karate.veneto@fijlkam.it
c/o Stadio Euganeo - Via Nereo Rocco 35135 PADOVA (PD)
info.karate@fijlkamveneto.it Pec fijlkam.veneto. karate@arubapec.it

www_filkam.it/veneto/karate tel. 049 8658343

FEDERAZIONE
SPORTIVA MAZIONALE
RICONOSCIUTA
DALCONI

ﬁ
FOLKAM

KARATE



mailto:vicepres.karate.veneto@fijlkam.it
mailto:info.karate@fijlkamveneto.it
mailto:fijlkam.veneto.karate@arubapec.it
http://www.fijlkam.it/veneto/karate
https://www.worldchampionshipvenice2024.it/
https://www.wkf.net/imagenes/campeonatos/world-championshipsprogramme-13th-world-junior-cadet-u21-championships-venice-italy-002.pdf
https://www.wkf.net/imagenes/campeonatos/world-championshipsprogramme-13th-world-junior-cadet-u21-championships-venice-italy-002.pdf
https://www.wkf.net/imagenes/campeonatos/world-championshipsboletin-13th-world-junior-cadet-u21-championships-venice-italy-001.pdf
https://www.wkf.net/imagenes/campeonatos/world-championshipsboletin-13th-world-junior-cadet-u21-championships-venice-italy-001.pdf
mailto:vicepres.karate.veneto@fijlkam.it

Gli orari e sede degli allenamenti, palestra scolastica Copernico via Longo Padova, sono quelli
noti e rimangono invariati.

- 15,00-16,30 U18

- 16,30-18,00 O18

- 18,00-20,00 kata

8 —2.0 CORSO PROPEDEUTICO ED ESAMI DI GRADUAZIONE E DI VERIFICA
Il 2.0 corso di preparazione agli esami di graduazione e gli esami si svolgeranno regolarmente
come da calendario, rispettivamente il 22.09.2024 e il 24.11.2024 a Padova presso la palestra
scolastica Copernico.
Gli orari dei propedeutici saranno i seguenti:

- 09.00-12.00 Shotokan

- 13.00-16.00 Wadoryu, Shitoryu e Gojuryu
L’iscrizione agli esami sara aperta in data successiva al 22.09.2024 e sara riservata a coloro che
avranno frequentato regolarmente i corsi.
Anche le iscrizioni agli esami di verifica verranno aperte successivamente alla chiusura dei
propedeutici e gli interessati dovranno caricare sul documentale della propria pagina del portale
la copia del diploma di grado che si intende equiparare, dando comunque comunicazione al
Comitato dell’intenzione di sottoporsi al suddetto esame.
Gli orari saranno comunicati agli iscritti e alle societa di appartenenza in tempo utile.

9 - COPPA VENETO GIOVANISSIMI 2024 — 4.a Sona (VR) e 5.a Tappa Thiene (VI).
Rimangono confermate le date in calendario.

La quarta tappa della Coppa Veneto Giovanissimi si svolgera domenica 10 novembre 2024 a
Palazzolo di Sona (VR) presso il palasport Comunale via Cecco Angiolieri 1 (consigliata uscita
autostrada Verona nord).

La quinta ed ultima tappa € in programma domenica 1 dicembre 2024 a Thiene (VI) presso il
Pala Ceccato in via Bortolo Lino Vanzetti

| programmi tecnico delle manifestazioni saranno inviati nella prossima circolare.

Il Comitato Regionale settore Karate augura a tutti gli Atleti, i Dirigenti e gli Insegnanti
Tecnici una buona ripresa delle attivita dopo il periodo feriale. Sono gli ultimi mesi che ci
separano dalla conclusione di un quadriennio olimpico che é stato molto intenso per le
attivita e le tante novita in tutti gli ambiti. La nostra comunita é cresciuta nel numero e
cogliamo I'occasione per dare il benvenuto ai sodalizi che recentemente hanno aderito
alla nostra Federazione, segno che il lavoro che stiamo facendo sta andando nella giusta
direzione.

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE DI SETTORE

M.o E;;dl VARDIZRO

FIJLKAM - COMITATO REGIONALE VENETO SETTORE KARATE -
Presidente di Settore : M.o Vladi Vardiero vicepres.karate.veneto@fijlkam.it
c/o Stadio Euganeo - Via Nereo Rocco 35135 PADOVA (PD) D ONE NALE
info.karate@fijlkamveneto.it Pec fijlkam.veneto. karate@arubapec.it RICONOSCIUTA

e . "]”‘nm DALCONI
www.fijlkam.it/veneto/karate tel. 049 8658343 KARATE



mailto:vicepres.karate.veneto@fijlkam.it
mailto:info.karate@fijlkamveneto.it
mailto:fijlkam.veneto.karate@arubapec.it
http://www.fijlkam.it/veneto/karate

DA ~ | (~ ME~

5
6
7
8
13
14
15
20
21
22
25
27
28
29
6

10
11
12
13
19
20
26
26
27

Gl
VE
DO
DO
VE
SA
DO
VE
SA
DO
ME
VE
SA
DO
DO
DO
ME
Gl
VE
SA
DO
SA
DO
SA
SA
DO
VE
SA
DO
SA
DO
ME
SA
DO
DO
SA
DO
SA
DO
ME

Gl
VE
SA
DO
SA
DO
SA

SET
SET
SET
SET
SET
SET
SET
SET
SET
SET
SET
SET
SET
SET
oTT
oTT
oTT
oTT
oTT
oTT
oTT
oTT
oTT
oTT
oTT
oTT
NOV
NOV
NOV
NOV
NOV
NOV
NOV
NOV
NOV
NOV
NOV
NOV
DIC
DIC

DIC
DIC
DIC
DIC
DIC
DIC
DIC

EVENTO
COLLEGIALE CNAG

COLLEGIALE CNAG

CTR Games

CORSO ASPIRANTI ALLENATORI

WKF - K1 Series A

CORSO AGGIORNAMENTO CONGIUNTO

Mediterranean Karate Championships

CORSO PROPEDEUTICO GRADUAZIONE 1o-50 DAN
AGGIORNAMENTO IT

Memorial Andrea Nekoofar

CTR

2.0 Seminario Regionale Karate di Stile - Budo Day
INTERNAZIONALE PARAKARATE

STAGE COMMISSIONE NAZIONALE KARATE DO TRADIZIONALE

WKF - World Cadet, Junior & U21 Championships
WKF - World Cadet, Junior & U21 Championships
WKF - World Cadet, Junior & U21 Championships
WKF - World Cadet, Junior & U21 Championships
WKF - World Cadet, Junior & U21 Championships
CTR

AGGIORNAMENTO IT

Campionato Italiano a Squadre Sociali
Campionato Italiano a Squadre Sociali

Open League

Open League

Open League

CTR

Coppa Veneto Giovanissimi - 4.a tappa

CORSO ASPIRANTI ALLENATORI

Campionato Italiano a Rappresentative Regionali
Campionato Italiano a Rappresentative Regionali
WKF - Team World Championships

ESAMI GRADUAZIONE

Coppa Veneto Giovanissimi - 5.a tappa
WKF - K1 - Youth League
WKF - K1 - Youth League
WKF - K1 - Youth League
WKF - K1 - Youth League
WKF - K1 - Youth League

ESAMI ASPIRANTI ALLENATORI - RECUPERO ESAMI DAN

Elezioni nazionali federali

~ |REGIONALE ~ |NAZIONALE
Brescia
Brescia
Brescia
Negrar
Padova
Olbia
Padova
ON LINE
Lido di Ostia
Padova
Padova
Venezia
Chioggia
Padova
Padova
Lido di Ostia
Lido di Ostia
Follonica
Follonica
Follonica
Padova
Sona
ON LINE
Lido di Ostia
Lido di Ostia
PADOVA
Thiene
NEGRAR
Lido di Ostia

~ |INTERNAZION/ ~

Salzburg

Jesolo
Jesolo
Jesolo
Jesolo

Jesolo

Pamplona

Jesolo

Jesolo
Jesolo
Jesolo
Jesolo

FIJLKAM - COMITATO REGIONALE VENETO SETTORE KARATE
Presidente di Settore : M.o Vladi Vardiero vicepres.karate.veneto@fijlkam.it

c/o Stadio Euganeo - Via Nereo Rocco 35135 PADOVA (PD)
info.karate@fijlkamveneto.it Pec fijlkam.veneto.karate@arubapec.it

www fijlkam.it/'veneto/karate tel. 049 8658343

KARATE

Lo |
FEDERAZIOMNE
SPORTIVA MAZIOMALE
RICONQSCIUTA
"]l“nm DALCONI
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