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ASD Karate Sporting Team, Academy Ponte di Piave Asd, Asd Karate Team 1999, Asd Karate Do Suzzara:

Organizzano in collaborazione con il Comitato Regionale Veneto e Lombardia FIJLKAM settore Karate

Treifee LIS Karate

Madrina: SARA CARDIN European & World Karate Champion

1a tappa : 1/2 febbraio 2020
PONTE DI PIAVE (TV) palasport Via De Gasperi

2a tappa : 17/18 ottobre 2020
SUZZARA (MN) Palasport Marmiroli - via volta 37

INFO: Alessandro Sette 3280919611 alessandro@Ilavoroinsicurezza.it

Paolo Moretto 3385000279 paomoretto@gmail.com i ‘
Alex Daeder 3493808108 LISPORT

alex.daeder@alice.it ST & ] 3G

Manifestazione aperta ai tesserati FIJLKAM ed Enti Promozione Sportiva convenzionati



Trofeo LIS Karate - Giovanissimi - sabato 1 febbraio / 17 ottobre 2020

Regolamento FIJLKAM Gran Premio Giovanissimi con le seguenti modifiche:
1. tutte le gare sono individuali e classifiche solo per singole prove
2. tracciato del percorso comunicato 1 mese prima di ogni gara
3. premiati i primi 5 classificati per ogni prova (medaglia di partecipazione per tutti)
4. gruppi divisi per ogni cintura Gialla-Arancio-Verde-Blu-Marrone
(con un minimo di 10 iscritti per gruppo, le mezze cinture fanno riferimento il grado piu alto basso)
PS: Arbitraggio con ufficiali di gara, qualora non si riuscisse a raggiungere il numero sufficiente si potranno utilizzare
gli “arbitri amici”
Orari di massima (gli orari definitivi verranno pubblicati il venerdi prima della gara)
Bambini: controllo ore 14.30 - inizio gara ore 15.00
Fanciulli: controllo ore 15.00 - inizio gara ore 15.30
Ragazzi: controllo ore 16.00 - inizio gara ore 16.30
Iscrizione 10.00 euro / atleta da inviare a trofeolis@lavoroinsicurezza.it Entro 7 gg dalla gara
ANGOLO DELLA SFIDA:
sara attivo tutto il tempo uno spazio dedicato alle simulazioni di gara arbitrate con la scelta libera del compagno.

Trofeo LIS Karate - Giovanissimi Data: .......... LUOGO oo e Kyu | Cintura
_COGNOME ENOME| SOCIETA' | Cod.societa | Kyu NATO 5°Kyu | Gialla
- 4° Kyu | Arancio
Rossi Paola Karate Team xxxx |  xxPRxxxx 10/02/2010 3°Kyu | Verde
2° Kyu Blu
1° Kyu | Marrone

Trofeo LIS Karate - Agonisti solo kumite “ domenica 2 febbraio e 18 ottobre 2020
Regolamento WKF con specifiche adottate dalla FIJLKAM.
Tecnicolor: Cinture colorate o Marrone e Nere che non partecipano ai Campionati Italiani
Regolamento Kumite della classe di appartenenza ma con durata 90".
Orari di inizio: kumite ore 9.30 (gli orari definitivi verranno pubblicati il venerdi prima della gara)
Ordine: Esordienti, Cadetti, Juniores, Under21, Seniores e Master (tutte le gare durata 2 minuti, tecnicolor 90")

Quote Iscrizione: 15.00 euro ogni gara
Inviare a: trofeolis@lavoroinsicurezza.it entro 7 gg dalla gara
Tutte le modifiche dopo le ore 24.00 del giovedi precedente alla gara avranno un costo di 5.00 euro

Trofeo LIS Karate - Agonisti data ............ lU0go: it
_COOGNTINIE B INIO- SOCIETA' _qu. So- | kalku| _MIF _classe |QUOTA| _peso | GARA _nato
ME — cieta
Rossi Paola Karate Team xxxx xxPRxxxx | Ku M Ju 15 50 | JFB0 | 12/04/2004

SPECIALE CLASSIFICA SOCIETA

Verranno premiate le prime 3 societa per numero di iscritti sommando Trofeo LIS Karate Giovanissimi e Agonisti
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